
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu – Sibiu, România 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Asistent universitar 

[ 01/03/2025 – În curs ] 

 Școala Gimnazială nr. 4 Sibiu – Sibiu, România 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Profesor de educație fizică și sport 

[ 01/09/2020 – 30/09/2025 ] 

 Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu – Sibiu, România 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Profesor asociat 

[ 04/10/2021 – 28/02/2025 ] 

 Clubul Sportiv Școlar Sibiu – Sibiu, România 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Profesor 

[ 11/09/2023 – 21/06/2024 ] 

 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu Mureș – Târ
gu Mureș, România 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Asistent universitar doctorand 

[ 12/10/2020 – 04/06/2021 ] 

 Clubul Sportiv Școlar Sibiu – Sibiu, România 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Profesor 

[ 08/09/2019 – 30/08/2020 ] 

 Clubul Sportiv Municipal Tîrgu Mureș – Târgu Mureș, România 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Antonia Radu 
Cetățenie: română  Data nașterii: 06/05/1997  

  Număr de telefon: (+40) 753505122  E-mail: antonia.radu@ulbsibiu.ro 

Acasă: Str. Constantin Noica nr.23, 550169 Sibiu (România) 

mailto:antonia.radu@ulbsibiu.ro


Sportivă de performanță 

[ 14/08/2018 – 14/05/2019 ] 

 Clubul Sportiv BC Sirius – Târgu Mureș, România 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Sportiv profesionist 

[ 06/09/2017 – 29/06/2018 ] 

 Clubul Sportiv BC Sirius – Târgu Mureș, România 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Sportivă de performanță 

[ 31/07/2016 – 29/06/2017 ] 

 Clubul Sportiv BC Sirius – Târgu Mureș, România 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Sportivă de performanță 

[ 31/08/2015 – 14/07/2016 ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Doctor 
Universitatea „Transilvania” din Brașov [ 2020 – 2024 ] 

Localitatea: Brașov |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Edcație fizică și sport 

Licențiat în Sport și Performanță Motrică 
Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu [ 2018 – 2021 ] 

Localitatea: Sibiu 

Master în Educație Fizică și Consiliere Sportivă 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu Mureș [ 2018 – 
2020 ] 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică, Nivel II 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie din Târgu Mureș [ 2018 – 2019 ] 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Licențiat în Educație Fizică și Sportivă 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Tîrgu Mureș [ 2015 – 2018 ] 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică, Nivel I 
[ 2015 – 2018 ] 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

Diplomă de bacalaureat 
Colegiul Național ”Octavian Goga” [ 2011 – 2015 ] 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C1  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE C1  

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

Utilizator exeperimentat /  Navigare Internet /  Microsoft Office /  Utilizare buna a programelor de comunicare(mail
messenger skype) /  Social Media /  Microsoft PowerPoint /  Microsoft Word /  Microsoft Excel 
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