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Data nasterii | 17.05.1961
Sex | M

Locul de munci vizat/ | Lector universitar, Universitatea "Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte -
| Catedra de Educatie Fizicé si Sport
Domeniul ocupational = Educatie Fizica si Sport
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2016 - In prezent — Lector universitar (Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu,
Facultatea de Stiinte - Catedra de Educatie Fizica si Sport) — specializarea judo
Activitdti didactice: curs si lucrari practice:
Evaluare in cadrul concursurilor de admitere; in cadrul activitatii didactice
irecte la toate formele de invatimant (curs si lucrari practice);
Elaborare materiale didactice (carti, indrumare etc.);
Activitdfi in cadrul temelor de cercetare previzute in planul intern:
. Participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice
nationale.

| 5
| 2016 — In prezent — Profesor asociat (Academia Fortelor Terestre ,Nicolae
| Bélcescu” din Sibiu)
Activitai didactice: lucrari practice;
Evaluare in cadrul activitatii didactice directe la toate formele de invatamant
(lucrari practice);
Elaborare materiale didactice (carti);
Activitdfi in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern.

2013 -2016 - Profesor titular Scoala Gimnaziala Axente Sever / Sibiu
(Promovat Examenul National de Titularizare, Iulie 2013 cu nota 10 (zece))
Organizarea si conducerea lectiilor de educatie fizica la clasele I-VIIL
Planificarea activitatilor din cadrul programei de invatamant EFS;
Evaluare curentd si sumativa:
Elaborare materiale didactice (carti, indrumare);
Organizare si participare la activitati sportive, artistice si culturale,
organizate la nivelul scolii si al judetului.

2011 —2016 - Profesor asociat (Univ. de Arhitectura si Urbanism Ion Mincu-
| Bucuresti — Filiala Sibiu)
Activitati didactice: lucrari practice;
Evaluare in cadrul activitaii didactice directe la toate formele de invatamant
chran practice);
| Elaborare materiale didactice (carti),
Activitdi in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern.

2007 — 2016 - Profesor asociat (Univ. “Lucian Blaga” din Sibiu, Fac. de Stiinte -
Catedra de Educatie Fizica si Sport)
Activitdfi didactice: lucrari practice;
i Evaluare in cadrul concursurilor de admitere; in cadrul activitatii didactice
directe la toate formele de invdtamént (lucrari practice);
' Elaborare materiale didactice (carti, indrumare);
Activitdti in cadrul temelor de cercetare previzute in planul intern;
‘ Participare conferinie, simpozioane, sesiuni de comunicari stiinfifice
' nationale.
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Educatie si formare ! 2015 Titlul stiintific de DOCTOR in filosofie (PhD) cu distinctia Magna Cum
Laude, (Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetirii Stiintifice nr. 3181/06.02.2015)
al Universitatii Babes-Bolyai din Cluj Napoca; Seria J Nr. 0003595, prin teza de

gdoctorat .Zenul — doctrind §i practicd in artele marfiale”.

' 2011 —2014 DOCTORAND al Univ. Babes-Bolyai din Cluj Napoca, Fac. de Studii
Europene
|

2011 -2013 CERTIFICAT DE ABSOLVIRE ,,PROGRAMUL DE FORMARE §I
CONSTIENTIZARE IN ASIGURAREA CALITATIIT IN INVATAMANTUL LA
DISTANTA — ID” — Universitatea Spiru Haret / 08.11.2013

' 2009 DIPLOMA DE MERIT - sef de promotie al programului de studii de masterar
TIAMOS / Seria H Nr. 0025039 — Univ.”Lucian Blaga”din Sibiu

\

2007 - 2009 DIPLOMA DE MASTER in Tehnologii informatice aplicate in
managementul organizatiilor sporive (TTAMOS), Seria H Nr. 0025039 -
Univ.”Lucian Blaga™din Sibiu

: 2006 — 2007 CERTIFICAT DE ABSOLVIRE (MODULUL PSIHOPEDAGOGIC),
Seria D Nr. 0036906
Univ. “Lucian Blaga” din Sibiu — D.P.P.D.

12002 —2007 DIPLOMA DE LICENTA - LICENTIAT IN EDUCATIE FIZICA $I
SPORT - sef de promotie - Seria Al Nr. 0091361 - Univ. ,,Lucian Blaga” din Sibiu
Univ. ..Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte — Domeniul Educatie Fizica
i si Sport, cu pregitre in: pedagogie, psihologie, teoria gi metodica sportului,
' metodologia cercetirii stiintifice, atletism, volei, inot, schi, tenis, baschet, etc.
Specializare disciplinara: judo.

' 1976 — 1980 DIPLOMA DE BACALAUREAT Seria B1 Nr. 54977 — Liceul
Industrial Nr.1 Sibiu

Aptitudini §i competente Abilitati de comunicare, spirit de echipd, adaptabilitate, educate in peste 15 ani de

personale practicare a jocului de volei de performanta, a tenisului de camp si a artelor martiale
orientale.

Competente ‘

organizationale/manageria Capacitate de organizare si conducere a evenimentelor sportive si a evenimentelor

| de evaluare a stirii de sanitate a persoanelor cu dizabilitati intelectuale, in colaborare
cu Fundatia Special Olympics (2014 — prezent); voluntar Fundatia Special Olympics
Romania.
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Limba(i) romana
materni(e) |
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Competentesi O buna stipanire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™ si PowerPoin
aptitudini de utilizare a ‘Bunﬁ capacitate de navigare internet dobandita din activitatea de i

calculatorului specificului activititii didactice preuniversitare si universitare.

Alte competente si i
aptitudini

Permis(e) de conducere | Categoria B din anul 1992

Informatii suplimentare ‘ Conf.univ.dr. Sanislav Mihai - 0721519119
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