Teme propuse pentru lucrarea de licență 
An universitar 2022 - 2023
1. Folosirea mijloacelor specifice judoului în lecţia de educaţie fizică şcolară la nivelul gimnazial 

2. Perfecţionarea calităţilor motrice specifice prin mijloacele judoului la copii şi juniori 

3. Modificări ale personalităţii copiilor și juniorilor în urma practicării artelor marţiale
4. Particularităţi ale evaluării în educaţia fizică şi sportivă la nivelul învăţământului gimnazial

5. Studiul privind consolidarea capacităţii motrice în lecţa de educaţie fizică şi sport la nivelul învăţământului gimnazial

6. Studiu privind modelul educaţiei fizice şi sportive la nivelul învăţământului gimnazial
7.  Predarea jocurilor de mişcare în lecţia de educaţie fizică la nivelul învăţământului gimnazial
Teme propuse pentru lucrarea de disertație
An universitar 2022 - 2023
1. Studiu privind modalitățile de optimizare a lecțiilor de educație fizică și

sport la nivelul învățamântului liceal

2. Metodica dezvoltării calităților/aptitudinilor motrice în lecțiile de

educație fizică și sport la nivel liceal
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