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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamant superior |[Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii* Master

1.6. Programul de studii Biologie aplicata

2. Date despre disciplina

FSTI.MFE.BA.M.RA.4.101

2.1. Denumirea disciplinei Toxicologie Cod 1E-7.10

2.2. Titular activitati de curs  [Lect univ. dr. Horea Olosutean

2.3. Titular activitati practice  |Lect univ. dr. Horea Olosutean
2.4. An de studiu? I 2.5. Semestrul® 4 [2.6. Tipul de evaluare* E

2.7. Regimul disciplinei® A 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invataméant — numdér de ore pe sdptdmana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
1 1 1 3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatémant — total ore din planul de invatdmant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
12 12 12 36

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 59

20

Y Licenta / Master

2 1-4 pentru licents, 1-2 pentru master

31-8 pentru licentd, 1-4 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant

5 Regim disciplind: O=Discipliné obligatorie; A=Disciplina optionald, U=Facultativa

6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald, C=Complementard; |=Asistatd integral; P=Asistata partial;
N=Neasistata

7 Este egal cu 14 sadptamani x numaérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
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Tutoriat® 7
Examinari®? 3
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSlsem) 139

3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 36

3.5. Total ore pe semestru*?> (NOADsem + NOSlsem) 175

3.6. Nrore/ECTS 25

3.7. Numar de credite’® 7

% intre 7 si 14 ore
10 intre 2 i 6 ore

11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.

12 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sa fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numarul de credit se calculeaza dupa formula urmatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare

Nr.credite=NOCpSpDxCC+NOApSpDxCATOCpSdP*xCC+TOApSdPxCAx%30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straina | 2,5 1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

anterior (de curriculum

4.1. Discipline necesar a fi promovate
)14

Biochimie

Metode biochimice si imunochimice de control si expertiza

4.2. Competente

Identificarea principalelor notiuni, concepte si legitati specifice
domeniului Biologie.
Investigarea bazei moleculare si celulare de organizare si
functionare a materiei vii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului*®

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) *©

dotari corespunzatoare de laborator: sticlarie sterila, medii de cultura, culturi
de microorganisme, aparatura

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 7
Rezultatele invatarii Repartizare credite
Nr. . T Responsabilitate si pe rezultatele
ort. Cunostinte Aptitudini autonomie invatarii
Studentul/absolventul Studentul/absolventul | Studentul/absolventul
defineste, utilizeaza, aplica cunostintele
explica si investigheaza si invatate in alte cursuri
exemplifica tehnici analizeaza critic pentru a explica
experimentale de baza si| principiile de interactiunile
moderne functionare si organismelor cu
in analiza si utilizare a mediul.
Rl 1 | caracterizeaza echipamentelor / 2
sistemele biologice, instrumentelor,
inregistreaza si tehnicilor / metodelor
prezinta de lucru
rezultatele pentru investigarea
experimentale functionarea
si explica principiilor sistemelor biologice
metodelor stiintifice
Studentul/absolventul
Studentul/absolven demonstreaza capacitati de
tul aplica precis negociere, de empatie si
" notiunile fundamentale comunicare asertiva
RI 2 o X ; a0 2
din domeniul leadership, lucru in echipa,
Biologiei in contexte management al conflictelor,
diverse management al echipelor,
de a vorbi in public.
Studentul/absolventul
R identifica diferitele contexte
RI3 si oportunitati pentru 2
punerea ideilor in practica
n activitatile personale,

1 se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
18 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.
17" Rezultatele invatédrii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS

(https://www.aracis.ro/ghiduri/)
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sociale si

profesionale, precum si o
intelegere a modului in
care acestea pot aparea.

Ri 4

Studentul/absolventul
demonstreaza
capacitatea de a operacu
metodele adecvate de
informare/documentare/c
unoastere si instruieste
elevi, colegi, studenti, alte
persoane in maniera
stiintifica.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

general cunoasterea microorganismelor

7.1. Obiectivul Dobandirea de cunostinte despre domeniile stiintifice si economice care necesita

7.2. Obiectivele

o microorganisme
specifice

microorganismelor

Descrierea in detaliu a structurii si functionarii microorganismelor
Stabilirea domeniilor economice si stiintifice care necesita cunostinte despre

Descrierea si aplicarea in practica a principalelor metode de analizd a

8. Continuturi

8.1. Curs?'® Metode de predare’® Nr. ore
Curs 1. Obiectul si istoricul Toxicologiei. Caracterul | comunicare oral-vizuala,
interdisciplinar si importanta Toxicologiei. Principii de | prelegerea, explicatia, 2
baza in Toxicologie. demonstratia, dialogul interactiv
Curs 2. Clasificarea agentilor toxici. Metabolismul cggrﬁnéﬁzgeg)r(allg;z;aala, >
substantelor toxice. Detoxificarea la nivelul ficatului. gemognstra’;ia gialogui interactiv
Curs 3. Agenti toxici din plante: alcaloizi, glicozide, comunicare oral-vizuals
taninuri, acidul erucic, hemaglutinine, inhibitori relegerea, explicaia ! >
enzimatici. Surse, structurd chimica, mecanism de gemognstra’;ia gialo ui interactiv
actiune, efecte toxice. ’ 9
Curs 4. Agenti toxici din animale. Surse, mecanism de ;?é?:;e"?:;e :)r(zhgzt?aala’ 5
actiune si toxicitate. demonstratia, dialogul interactiv
Curs 5. Agenti toxici de poluare biologica (toxine ;cr)erTeu;eI(r::;e:;[iII;Z:;?aala’ 5
bacteriene, micotoxine). demonstratia, dialogul interactiv
Curs 6. Agenti chimici din mediu potential contaminanti comunicare oral-vizual
(hidrocarburi aromatice policiclice, metale grele, relegerea, explicaia ’ 5
compusi policlorbifenilici, pesticide); Agenti toxici gemognstraiia gialo ui interactiv
generati in alimente. ' 9

Total ore curs: 12

18 Titluri de capitole si paragrafe

19 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru

fiecare capitol, daca este cazul)
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8.2. Activitati practice

8.2.b. Laborator Metode de predare? Nr. ore
Norme de tehnica
securitatii muncii in comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 1 ) . . : i 2
laboratorul de dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
Toxicologie.
Studiul principalelor teste . . . .
b N . comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 2 de toxicitate in vitro si in ) . . : . 2
vivo dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
Extractia si analiza . . . .
. . comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 3 substantelor toxice din ) ; . ; . 2
v - dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
diferite matrici.
Analiza unor agenti toxici | comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 4 L ) ; . ; . 2
din miere. dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
Analiza unor agenti toxici . . N .
X . comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 5 din lapte si produsele . . . : . 2
dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
lactate.
Analiza unor agenti toxici . . N .
Laborator 6 din came si produsele din comunicare oral_-wzuala, problematlzare_a, 5
carne dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
Metode de analiza a . . < .
S comunicare oral-vizuala, problematizarea,
Laborator 7 peroxidarii lipidelor. : ; . i . 2
. . ; . dialogul interactiv, studiul de caz, experimentul.
Analize biotoxicologice.
Total ore laborator 12
8.2.c. Proiect Metode de predare?! Nr. ore
. . : comunicare oral-vizuala,
. Extractia substantelor toxice din ! ) . .
Proiect 1 ; problematizarea, dialogul interactiv, 6
produse alimentare . .
studiul de caz, experimentul.
Analiza agentilor toxici din produse comunicare oral-vizuala,
Proiect 2 : g problematizarea, dialogul interactiv, 6
alimentare . .
studiul de caz, experimentul.
Total ore laborator 12

20 Demonstratie practica, exercitiu, experiment
2! Demonstratie practica, exercitiu, experiment
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9. Bibliografie

9.1. Referinte Oancea S., "Toxicologie alimentara si elemente de toxicologia mediului”, Editura
bibliografice | Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu, 2006.
recomandat | Oancea S., Stoia M., ,Analiza unor agenti toxici din alimente si organism”, Edit. Alma
e Mater, 2007.
Cotrau M., Popa L., Stan T., “Toxicologie”, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
1991.
9.2. Referinte Banu, C., Preda, N., Vasu, S., Produsele alimentare si inocuitatea lor, Edit. Tehnica,
bibliografice | Bucuresti, 1982.
suplimentare | Voicu V., “Toxicologie clinica”, Bucuresti, 1997.
Cotrau M., Proca M., “Toxicologie: lucrari practice”, lasi, IMF, 1983.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului22

Achizitionarea de cunostinte referitoare la substantele toxice si la prezenta acestora in produsele alimentare
Dobéndirea de cunostinte referitoare la munca in laboratoarele de toxicologie

11. Evaluare

documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

e Evaluarea critica a unui proiect

i 23
Tip activitate | 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din | Obs.
nota finala
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs®*: %
11.4a pract!ce insusite Teme de casa: %
Examen / (cantitatea, APSATS o 50% CEF
Colocviu corectitudinea, Alte activitati™: %
acuratetea) Evaluare finala: 50%
e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b ; g i T
) interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze % N/A
Seminar < T Lo
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a
modului de utilizare a . .
. ... | e Chestionar scris
instrumentelor specifice; <
e Raspuns oral
11.4c evaluarea unor ; -
) ._~. |® Caiet de laborator, lucrari % N/A
Laborator instrumente sau realizari, .
; experimentale, referate etc.
prelucrarea si ! o
: ] e Demonstratie practica
interpretarea unor ’
rezultate
- Gl EralEpl e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect realizat, corectitudinea si/sau sustinerea proiectului 50% CPE

11.5 Standard

minim de performant&2®

22 | egatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
23 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen,; CEF - conditioneazé
evaluarea finald;, N/A — nu se aplica

24 Se va preciza numarul de teste si sé&ptdmanile in care vor fi sustinute.
25 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

%6 se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregéatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completérii: .1 | 0 |/]. 0|9 |/ 2] 0| 2| 5|
Data avizarii in Departament: 1] 7]/1.0 ]9 |/|.2]0]2]|5]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector univ. Dr. Horea Olosutean
Responsabil

program de studii Conf. univ. Dr. Voichita Gheoca

Director Departament Lector univ. Dr. loan Tausan
Str. Dr. lon Ratiu, Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.66.42
550012, Sibiu, Romania Fax: +40 269 21.66.17

stiinte.ulbsibiu.ro E-mail: stiinte@ulbsibiu.ro



