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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii* Master

1.6. Specializarea Biologie Aplicata

2. Date despre disciplina

. o PATOLOGIE CELULARA SI MOLECULARA FSTI.MFE.BA.M.ZA.2
2.1. Denumirea disciplinei Cod 1020.E-6.7

2.2. Titular activitati de curs Conf. Univ. Dr. Cosmin Mohor

2.3. Titular activitati practice Sef Lucr.Dr. Dragos Ovidiu Horsia

2.4. An de studiu? 1 2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* Ex

2.7. Regimul disciplinei® Op |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de nvatamant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total

1 2 3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’

14 28 42
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Tutoriat® 10
Examinari®® 8
3.3. Total ore alocate studiului individual* (NOSlsem) 108
3.4. Total ore din Planul de invataméant (NOADsem) 42
3.5. Total ore pe semestru*?> (NOADsem + NOSlsem ) 150
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 6
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) *

4.2. Competente Notiuni elementare de biologie umana (nivel liceal)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a Sala curs/amfiteatru; mijloace didactice: PC, prezentare PowerPoint, film
cursului®® didactic.

e Microscoape optice. Videoproiector.
e Studentii nu se vor prezenta la prelegeri, seminarii/laboratoare cu
telefoanele mobile deschise. De asemenea, nu vor fi tolerate convorbirile

5.2. De desfasurare a telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de
activitatilor practice laborator in vederea preluarii apelurilor telefonice personale;
(lab/sem/pr/aplic) ¢ e Nu va fi permisa ntarzierea studentilor la laborator intrucat aceasta se

dovedeste neconstructiva la adresa procesului educational.
e Prezenta la minimum 70% din laboratoare este conditie pentru
participarea la examen.

6. Competente specifice acumulate’’

Numar de credite alocat disciplinei'® 6 Repartizare credllgt)e
pe competente
1
CP1 | eaduna date biologice
1
CP2 | e trimite probe biologice la laborator
0,5
6.1 CP3 | e efectueaza teste de laborator
Competente 05
profesionale CP4 | eaplica proceduri de siguranta in laborator
0,5
CP5 | e utilizeaza echipamente specializate
0,5
CP6 | eaplica metode stiintifice
0,5
CT1l | erespecta angajamente;
6.2. 0,5
Competente CT2 | e se adapteaza la schimbare
transversale
1
CT3 | e opereaza echipamente hardware digitale
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

tesuturilor si organelor.
7.1. Obiectivul

general eCunoastere si intelegere (cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice
disciplinei). Argumentarea unor enunturi. Implicarea in activitati stiintifice in legatura

cu disciplina

einsusirea cunostintelor teoretice privind morfologia microscopicé normal a

functionale;

tesuturilor/organelor;

tesuturi/organe/sisteme.

specifice disciplinei.

L organelor, aparatelor si sistemelor in diverse patologii.
7.2. Obiectivele 9 P p 9

specifice

organe.

e Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experiente.

eldentificarea corecta a rolului si locului disciplinei in formarea unei culturi medicale
eCunoasterea notiunilor privind structura histologica normala a

oTn’;eIegerea relatiei dintre structura morfohistologica si rolul fiziologic al diferitelor

eDezvoltarea si intelegerea rolului géndirii critice in asimiliarea cunostintelor

eCapacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context terminologia de specialitate.
eCunoasterea modificarilor microscopice si macroscopice aparute la nivelul

e Capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale
disciplinei de morfopatologie intr-o abordare interdisciplinara cu celelalte materii

biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, fiziologia, histologia, fiziopatologia.

e Recunoasterea in microscopia optica a leziunilor elementare din tesuturi si

e Recunoasterea macroscopica a leziunilor elementare din tesuturi si organe.
eFormarea unor atitudini normale de lucru privind studiul morfopatologic.
e Participarea proactiva la manifestarile stiintifice in domeniu.

e Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile colective.

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare? Nr. ore
Curs 1 Introducere n biologia celulara si moleculara: Originea
universului; Evolutia Terrei si aparitia vietii: concepte si modele .
. o AN . < Expunere,Utilizare
experimentale privind aparitia vietii pe Terra: de la atom, molecula, . .
: o ; “ ) . videoproiector,Prelegere 1lora
la prima celula. Organizarea generala a celulelor: organizarea ; - o
- N By < S N interactiva
morfologica generala, compozitia moleculard a materiei vii, apa in
sistemele hiologice. Celule procariote si eucariote.
Curs 2 Inveligul celular. Biologia moleculara a membranelor
biologice: Plasmalema: definirea si evolutia conceptului de
membrana, modele de organizare a membranei celulare. Structura Expunere,Utilizare
moleculara a plasmalemelor: lipidele membranare (fosfogliceride, videoproiector,Prelegere lora
sfingolipide, glicolipide, colesterol, proprietatile lipidelor interactiva
membranare), proteinele membranare (clasificare functie de
conformatia moleculei si pozitia ih membrana, funcitii si proprietati),
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aspecte moleculare ale asimetriei si dinamicii membranei celulare —
implicatii in patologie. Glicocalixul: structura moleculara si funciii.

Curs 3 Functiile plasmalemei: Prezentare generala. Biologia
moleculara a transportului prin membrana: proteine membranare
implicate Tn schimbul de molecule si ioni, clasificarea transportului

membranar in functie de dimensiunile moleculei transportate si
functie de efectori. Transportul ATP — independent (difuzia simpla
prin bistratul lipidic, ionoforii, difuzia facilitatd de proteine caraus si
de proteine canal, aquaporinele, implicatii medicale). Transport ATP

— dependent (mecanismul de pompare ionica si clasificarea
pompelor ionice, pompe ionice de tip P, pompele ionice de tip V si
pompele ionice de tip F, transportatorii de tip ABC, mecanismul de
pompare moleculara: simporturi, antiporturi, proteinele antiport si

fosforilarea oxidativa). Trans-portul prin vezicule: exocitoza,

endocitoza (fagocitoza, endocitoza in faza fluida, endocitoza
mediata de receptori: internalizarea LDL, Fe, EGF), implicatii in
patologie, transcitoza. Comunicare: modalitati de semnalizare
intercelulara si tipuri de molecule semnal endogene (semnalizare
paracrind, endocrina, neurocringd, autocrina), receptorii celulari
(definitie, clasificare in functie de localizare, de natura ligandului, de
activitatea in cadrul cdii de semnalizare, proprietati), proteinele G si
implicatii in patologie.

Biologia moleculara a transferului de informatji prin hormoni

polipeptidici (calea adenilatciclazei, calea fosfolipazei CB) si

molecule semnal lipofile — hormoni steroizi.

Expunere,Utilizare
videoproiector,Prelegere
interactiva

1ora

Curs 4 Citoscheletul: Generalitati, elemente comoponente ale
Citoscheletului. Functiile citoscheletului. Actinele: mono-merice,
polimerice, mod de polimerizare, agenti de polimerizare, proteine

asociate actinelor, moduri de organizare a retelelor actinice.
Proteine motorii asociate actinei — miozinele. Interactiunea actina-
miozina si fundamentarea moleculara a motilitatii celulare.
Microtubii: tubulinele, structura moleculara, mod de polimerizare.
Centrii de organizare ai microtubilor. Proteine de stabilizare si
destabilizare a microtubilor. Implicarea microtubilor si a proteinelor
asociate Tn transportul intracelular si Tn patologie (exemplificari:
neoplazii - citostatice, maladia Alzheimer). Proteine motorii asociate
microtubilor — kinezine, dineine Filamentele intermediare: definire,
clasificare, importanta in patologie.

Expunere,Utilizare
videoproiector,Prelegere
interactiva

1ora

Curs 5 Specializari ale plasmalemei: Introducere, definitie,
clasificare: specializari permanente si temporare. Specializari
permanente la nivelul polului apical: specializari pe baza de
filamente de actina (microvilii si stereocilii: definitie, structura,
aspecte in microscopia fotonica si electronica - TEM si SEM). Cilii
vibratili: definitie, structura, aspecte in microscopia fotonica si
electronica (TEM si SEM), miscarea ciliara, particularitatile
acesteia, exemplificari de implicatii in patologie. Specializarile
plasmalemei polului bazal. Zonele de cuplaj celular: clasificarea
functionala a jonctiunilor celulare; molecule de adezivitate. Jonctiuni
impermeabile (strAnse): ultrastructura, structura moleculara, functii.
Jonctiunile de ancorare: jonctiuni cu situsuri de fixare pentru actina
(jonctiuni celula-celula si celula-matrice), jonctiuni cu situsuri de
fixare pentru filamente intermediare (desmozomii si
hemidesmozomii). Jonctiunile de comunicare: structurd moleculara
si functii.

Expunere,Utilizare
videoproiector,Prelegere
interactiva

1ora

Curs 6 Matricea extracelulara: Date generale si functii, com-
ponentele matricei extracelulare (glicoza-aminoglicanii,
proteoglicanii, colagenul, fibronectina si laminina). Membrana
bazala: ultrastructura si structura moleculara, functii.

Expunere,Utilizare
videoproiector,Prelegere
interactiva

1ora

Curs 7 Nucleul: Generalitati privind nucleul in interfaza.
Structura nucleului interfazic: invelisul nuclear-structura si functii,

Expunere,Utilizare
videoproiector,Prelegere

1ora
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cromatina nucleara, nucleolii (ultrastructura, structura moleculara si
functii).

Curs 8. Sinteza si secretia celulara: Date generale privind caile
sintezei si secretiei celulare. Biosinteza proteinelor (componente
necesare -ARNt, ARNm, ribozomii). Etapele biosintezei proteice si
evenimente moleculare implicate: etapa | activarea presintetica a
precursorilor; etapa Il ini{ierea; etapa Ill elongarea; etapa IV
terminalizarea; costurile energetice ale sintezei, importanta clinica a
procesului de sinteza a proteinelor. Reticulul endoplasmatic: ul-
trastructura si structura moleculara. Functiile reticulului
endoplasmatic: funciii specifice reticulului endoplasmatic rugos
(sinteza si sortarea proteinelor prin prezenta ribozomilor atasati,
mecanismul de translocare pentru proteinele solubile — de export,
mecanismul de translocare pentru proteinele structurale, sortarea
intracelulara a proteinelor, glicolizarea lantului polipeptidic,
modificari ale lanturilor laterale de aminoacizi), funciii specifice
reticulului endo-plasmatic neted (sinteza lipidelor, functia de
detoxifiere, functia de eliberare/sechestrare a ionilor de Ca), functii
comune reticulului endoplasmatic rugos si neted — uzina de
membrane a celulei. Complexul Golgi: ultrastructura si
structuramoleculard, functiile complexului Golgi (functii legate de
secretia celulara, biogeneza lizozomilor, dirijarea traficului de
membrane).

videoproiector,Prelegere

Curs 9 Mitocondriile: Morfologia mitocondriilor in microscopia
fotonica, ultrastructura si structura moleculara a mitocondriilor
(respiratia celulara si metabolismul oxidativ, fosforilarea oxidativa si
lantul transport de electroni), sinteza ATP sau modelul
chemiosmotic, citopatiile mitocondriale.

videoproiector, Prelegere

Curs 10 Lizozomii si peroxizomii: Generalitati si structura
morfologica; structura moleculara; biogeneza lizozomilor;
clasificare si functii; date de patologie lizozomala: tezaurismozele
lizozomale si patologia asociata transportatorilor lizozomali.
Peroxizomii:generalitati, ultrastructura si structurd moleculara,
biogeneza, functiile peroxizomilor, date de patologie peroxizomala.

videoproiector, Prelegere

Curs 11 Ciclul celular: Generalitati ,definitie,etape. Orologiul de
control al ciclului celular. Interfaza. Diviziunea celulara:mitoza
somatica si mitoza reductionala - meioza

videoproiector, Prelegere

Curs 12 Senescenta celulara: Generalitati privind senescenta;
cauzele senescenta celulare; diferite tipuri de senescenta.
Caracteristici morfologice si moleculare ale celulelor senescente.
Vasculopatia imbatranirii.

videoproiector, Prelegere

Curs 13 Apoptoza: Date generale privind moartea celulara
programata, scurt istoric. Circumstante ale aparitiei apoptozei.
Componentele moleculare ale apoptozei (tanatogenele, genele

supravietuirii, inductori sau inhibitori ai apoptozei). Mecanismele
moleculare ale apoptozei. Caile de activare ale apoptozei. Reglarea
mecanismelor apoptozei. Caracteristici morfologice si moleculare
ale celulelor apoptotice. Apoptoza si senescenta celulara.

videoproiector, Prelegere

Curs 14 Date generale privind biologia moleculara a transformarii
maligne. Celula tumorala: aspecte morfologice si moleculare

videoproiector, Prelegere

interactiva
lora
Expunere,Utilizare
interactiva
lora
Expunere,Utilizare
interactiva
lora
Expunere,Utilizare
interactiva
Expunere,Utilizare 1ora
interactiva
Expunere,Utilizare 1ora
interactiva
lora
Expunere,Utilizare
interactiva
Expunere,Utilizare 1ora
interactiva
Total ore curs: 14 ore

Str. Dr. lon Ratiu, Nr. 5-7
550012, Sibiu, Roméania
stiinte.ulbsibiu.ro

Tel.: +40 269 21.66.42
Fax: +40 269 21.66.17
E-mail; stiinte@ulbsibiu.ro




UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ —DINSIBIU—

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte

8.2. Activitati practice (8.2.a. Seminar*/ 8.2.b. Laborator?/
8.2.c. Proiect?)

Metode de predare

Nr. ore

Laborator.1 Metode de studiu in biologia celulara si mo-
leculara (I): Date generale, tehnica de lucru si aplicatii biomedicale
pentru: microscopia fotonica clasica; microscopia prin fluorescenta -
inclusiv principiul imunofluorescentei; microscopia in contrast de
faza aplicatii in tehnicile de examinare a celulelor in cultura;
microscopia in lumina polarizata.

Prezentare, dezbateri

2 ore

Laborator.2 Metode de studiu in biologia celulara si mo-
leculara (I1): Informatii obtinute cu ajutorul micros-copiei electronice.
Clasificarea si principiul de func-tionare a microscoapelor
electronice: microscopul e-lectronic de transmisie (TEM),
microscopul electronic de baleiaj (SEM), microscopul electronic de
reflexie (REM), microscopul electronic de baleiaj si transmisie
(STEM), microscopul electronic cu voltaj redus (LVEM).
Microscopul electronic de transmisie TEM: re-zolutie, parti
componente, formarea afisarea si mo-dalitati de interpretare a
imaginilor, aplicatii biome-dicale ale examinarii in microscopia
electronica de transmisie. Microscopul confocal. Microscul de forta
atomica (AFM).

Prezentare, dezbateri

2ore

Laborator 3 Metode de studiu in biologia celulara si mole-culara
(I1): culturi de celule: definitie, tipuri de cul-turi celulare, materiale,
metode, medii de cultura, pasaje, examinarea celulelor cultivate,
controlul culturii-criofracturarea: date generale, principiul me-todei,
detalii privind tehnica de lucru, rezultate, in-terpretarea replicilor la
microscopul electronic de transmisie (TEM) sau baleiaj (SEM); -
tehnica de cen-trifugare simpla si pe gradient de ficol, fractionarea
celulara, separarea mitocondriilor

Prezentare, dezbateri

2 ore

Laborator 4 Metode de studiu in biologia celulara si mole-culara
(IV):-cromatografia, definitie, principiu, cromatografia pe hartie a
unor pigmenti naturali si sintetici-electroforeza si separarea ADN
prin electroforezéa pe gel, definitie, generalitati;- electroforeza pe gel
de poliacrilamida pentru protein-enzime; - electroforeza pe gel de
agarozd; - PCR

Prezentare, dezbateri

2ore

Laborator.5 Seminarizare laboratoare

Prezentare, dezbateri

2 ore

Laborator.6 Metoda efectuarii sectiunilor fine: recoltarea ma-
terialului biologic, fixarea si reguli generale ale fixarii, includerea in
parafina, sectionarea, etalarea si lipirea sectiunilor pe lama. Metoda

efectuarii sectiunilor la gheata.

Prezentare, dezbateri

2ore

Laborator 7 Colorantii si mecanismele colorarii; colorarea sectiunilor
la parafina - colorarea cu Hematoxilin -Eozina; colorarea sectiunilor
obtinute la microtomul de congelare si criotom.

Prezentare, dezbateri

2 ore

Laborator 8 Etalarea materialului biologic Th monostrat:
Tehnica efectuarii frotiului de sénge. - Prelevarea séngelui prin
punctie capilara;- Etalarea — efectuarea frotiului propriu-zis; Fixarea
frotiuluiColorarea frotiu-lui de s&nge; Protocoale de lucru; -
Coloratia Leihsman;- Coloratia May Grunwald Giemsa.

Prezentare, dezbateri

2 ore

Laborator 9 Aspectele celulei si ale nucleului in functie de tehnicile
de studiu si observare;- identificarea principalelor forme de celule si
de nucleu.

Prezentare, dezbateri

2ore

Laborator 10 Seminarizare laboratoare

Prezentare, Discultii,
Observare de preparate
microscopice
permanente

2ore

Laborator 11 Studiul practic al specializarilor invelisului celular -
aspecte de microscopie fotonica si electronica .

Prezentare, Discultii,
Observare de preparate
microscopice
permanente

2ore
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Prezentare, Discultii, 2o0re

Laborator 12 Studiul practic al organitelor sintezei si secretiei
celulare. - studiul organitelor generatoare de energie si a organitelor
digestiei celulare Tn microscopia fotonica si electronica.

Observare de preparate
microscopice
permanente

Prezentare, Discultii, 2o0re
Observare de preparate
microscopice
permanente

Laborator 13 Studiul practic al organitelor sintezei si secretiei
celulare. - studiul organitelor generatoare de energie si a organitelor
digestiei celulare Tn mi-croscopia fotonica si electronica.

Prezentare, Discutii, 2ore
Observare de preparate
microscopice
permanente

Laborator 14 Seminarizare laboratoare

Total ore seminar/laborator | 28 ore

9. Bibliografie

9.1. Referinte 1.Carmen Elena Cotrutz, Constantin Cotrutz, Tudor Petreus, Laurentiu Badescu,
bibliogr:afice Biologie Celulara si moleculara — — lasi, Editura SedcomLibris, 2011
recomandate 2.Cotrutz C., Cotrutz C.E. - Manual de Lucrari practice de biologie celulara, Ed

Tehnica Chisinau, 1994

3. Alberts B., et all - Molecular Biology of the Cell, 5th Edition, 2009

4. Steven R. Goodman — Medical Cell Biology, Third Edition, 2015

9.2. Referinte 5. Gerald Karp - Cell and Molecular Biology, 7th Edition, 2013
bibliografice 6. Mircea Leabu, Marina Nechifor. Biomembranele. Unitate Tn diversitate. Editura
suplimentare medicala Amaltea,

Bucuresti, 2014.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Cunostintele si abilitatile stabilite ca obiective didactice ale disciplinei precizate in programa
analitica sunt revizuite anual, in scopul de a asigura un bagaj informational care sa corespunda
permanent atat standardelor de pregatire in specialitate din perspectiva furnizorului de servicii de
sanatate, cat si a nevoilor pacientului, ca beneficiar al serviciilor de sanatate. Evaluarea
sistematica a continuturilor disciplinei si coroborarea permanenta cu asteptarile comunitatii
academice sunt premisele principalel care ofera absolventului specializarii Biologie Aplicata
posibilitatea de a se incadra cu succes pe piata serviciilor de sanatate la nivel national si
european.

11. Evaluare

. - . 11.3 Pondere din | Obs.?®
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare nota finals
_ o Teste pe parcurs?”: % CEF
. Cuno_$t|n:;e teo_rehce Si Teme de casa: %
11.4a practice insusite — a
Examen / (cantitatea, Alte activitati®: % 70% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, Evaluare finala: 70% (min.
acuratetea) Test scris de tip 5)
redactional
e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b . ’ 1 T .
Semi interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze % (minim 5)
eminar < o L
raspunsurilor stiintifice)
11.4c e Cunoasterea aparaturii, a | Demonstratie practica 30% (minim 5) CPE
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Laborator

modului de utilizare a
evaluarea unor

prelucrarea si

instrumentelor specifice;

instrumente sau realizari,

rezultate

interpretarea unor

11.4d Proiect

¢ Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

¢ Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului
e Evaluarea critica a unui proiect

% (minim 5)

11.5 Standard minim de performanta?®

Pentru nota 5: Cunoasterea definitiilor preparatelor microscopice.

Patologie celulara si moleculara

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicad a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita

nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

Data avizarii in Departament:

|_0_|_8_/1_0_|_9_|/|_2_| 0_|_2_| 4|

|1 |_7_[/120_|_9_|/|_2_|_0_|_2_|_4_|

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Titular disciplina

Conf. Univ. Dr. Cosmin Mohor "\«
Sef Lucr.Dr. Dragos Ovidiu Horsia

Responsabil
program de studii

Conf.Univ. Dr. Voichita Gheoca

Director Departament

Lector Univ. Dr. loan Tausan
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! Licenta / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 saptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 Jntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numadrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupéa formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD x C4

Nr. G ,
r.credite TOCpSAP X C, + TOApSAP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straina | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invéataméant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme

23 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

24 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

25 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

26 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald;, N/A — nu se aplicd

27 Se va preciza numdrul de teste si sdptamaénile in care vor fi sustinute.

28 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

29 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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