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FISA DISCIPLINEI
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1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Stiinta mediului

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Programul de studii Ecologie si protectia mediului

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei ;i‘t;r::éor::izlogie si vegetatia Cod 5F.IQ,TI.MFE.EPM.L.SO.5.2110.E-
2.2. Titular activitati de curs  |Dr. Cocirlea Maria Denisa

2.3. Titular activitati practice  |Dr. Cocirlea Maria Denisa

2.4. An de studiu? ] 2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® o 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

2 1 1 4

3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 14 14 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 19
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 17
Tutoriat® 11
Examinari® 6
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSIsem ) 69
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 56
3.5. Total ore pe semestru'? (NOADsem + NOSIsem ) 125
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 5
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Biologie vegetala, Sistematica fanerogamelor, Ecologie

4.1. Discipline necesar a fi promovate g
generala

anterior (de curriculum) 4

Identificarea speciilor de plante cu ajutorul cheilor dichotomice,
recunoasterea acestora in teren, utilizarea calculatorului si
softurilor specifice pentru prelucrarea de date si prezentarea lor.

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)
51. De desfisurare a laptop, tabla interactiva tip display / calculator si proiector
cursului®®
5.2. De desfasurare a laptop, tabla interactiva tip display / calculator si proiector, fise de colectare a
activitatilor practice | datelor din teren, aparat foto, determinator de teren, GPS.
(lab/sem/pr/aplic) ¢

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 5

Rezultatele invatarii Repartizare
N credite pe
X Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie | rezultatele
crt. T ' fnvatarii
Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica [Studentul/absolventul utilizeaza
descrie, defineste si discutad |metode de lucru folosind  |propriile cunostinte si
principii fundamentale din  (instrumente/echipamente  |experiente la dezvoltarea
domeniul Biologiei, precum |moderne si tehnici clasice |comunitatii stiintifice si
+ . |si aspecte interdisciplinare |de laborator ca sa societatii in general prin
RI1 . L : L 1.25
(de exemplu: Evolutionism, |efectueze, proiecteze participarea la activitai
Ecologie generala, experimente, sa profesionale si/sau comunitare
Fiziologie vegetala, inregistreze si sa analizeze
Fiziologie animala). in mod corespunzator
rezultatele obtinute
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
utilizeaza corect si explicd |defineste, descrie, demonstreaza responsabilitate
terminologia specifica discuta/prezinta conceptele [si autonomie in utilizarea
utilizatd in domeniul majore din domeniul cunostintelor stiintifice din
Biologie, principalele Biologiei domeniul Biologiei, prin
Rl 2 concepte si legitati, desfasurarea de cercetari, 1.5
caracteristicile sistemelor dezvoltarea sau imbunatatirea '
biologice din perspectiva de concepte, teorii metode
principiilor de organizare i operationale sau produse
functionare a materiei vii. biotehnologice, asumandu-si
decizii etice si profesionale Tn
cadrul procesului stiintific.
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica
defineste, explica si utilizeaza, investigheaza si |cunostintele invatate in alte
exemplifica tehnici analizeaza critic principiile |cursuri pentru a explica
experimentale de baza si  |de functionare si utilizare a |interactiunile organismelor cu
RI3 |moderne in analiza si echipamentelor / mediul. 1.25
caracterizeaza sistemele  |instrumentelor, tehnicilor /
biologice, inregistreaza si |metodelor de lucru pentru
prezinta rezultatelor investigarea functionarea
experimentale si explica sistemelor biologice
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principiilor metodelor

stiintifice
Studentul/absolventul aplica Studentul/absolventul
precis demonstreaza capacitati de
notiunile fundamentale din negociere, de empatie si
+ . |domeniul comunicare asertiva,
RI4 |2 Con . ; 1.25
Biologiei Tn contexte diverse leadership,

lucru Tn echipa, management al
conflictelor, management al
echipelor, de a vorbi n public.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Cunoasterea si utilizarea corespunzatoare a notiunilor si conceptelor specifice
fitosociologiei

7.2. Obiectivele
specifice

intelegerea si cunoasterea de catre studenti a termenilor si principiilor specifice
fitosocilogiei, referindu-se in principal la structura, functiile, dinamica si incadrarea
fitocenozelor.

Familiarizarea cu principalele asociatii vegetale prezente in zonele si etajele de vegetatie
din Romania.

Dezvoltarea capacitatii de comunicare stiintifica prin utilizarea de termeni specifici
botanicii.

Imbunétatirea capacitatii de explorare/investigare a lumii plantelor, prin cunoasterea si
utilizarea mijloacelor si metodelor adecvate de studiere a sa.

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare®® Nr. ore
Notiuni introductive:
- obiectul de studiu al fitosociologiei; | . . licati
- caracteristicile fitocenozelor; Pre egerea interactiva, explicatia,
Curs 1 - defini s ' conversatia, problamatizarea, 3
efinirea asociatiei vegetale; . - o
. ; ’ “n utilizare tabla interactiva
- diferentierea conceptelor ,flord” si
vegetatie”;
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 2 Functiile fitocenozelor conversatia, problamatizarea, 1
utilizare tabla interactiva
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 3 Studiul comunitatilor vegetale conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva
Compozitia fitocenozelor (categorii | Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 4-6 biologice, ecologice, cenotice, economice de | conversatia, problamatizarea, 6
Specii) utilizare tabla interactiva
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs7 Indici fitopopulationali si fitocenotici conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 8 Cenotaxonomia gruparilor vegetale conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 9 Dinamica fitocenozelor conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva
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Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 10 Cartarea vegetatiei conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva

Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 11 Zonele de vegetatie din Romania conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva

Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 12 Etajele de vegetatie din Romania conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva

Prelegerea interactiva, explicatia,
conversatia, problamatizarea, 2

Curs 13 Caracterizare generala a vegetatiei

Romaniei utilizare tabla interactiva
Prelegerea interactiva, explicatia,
Curs 14 Interactiuni fitocenotice conversatia, problamatizarea, 2
utilizare tabla interactiva
Total ore curs: 28
8.2. Activitati practice
8.2.a. Seminar Metode de predare?® Nr. ore
Prelegerea interactiva,
Seminar 1 Instructaj Tnaintea iesirii in teren problamatizarea, utilizare 2
tablad interactiva
. Prezentarea zonei de analizat in cadrul Explicatie, problematizare,
Seminar 2 . L ; N . 2
laboratorului, cu accent pe structura sa pe verticala | dialog interactiv
Explicatie, demonstratia,
. Compararea biodiversitatii a doua comunitati de aplicatia practica,
Seminar 3 ’ ’ e . 2
plante problematizare, dialog
interactiv
e o - Demonstratia, aplicatia
; Compozitia fitocenozelor — exercitii de prelucrare a NN o
Seminar 4 ’ ' practica, dialog interactiv, 2
datelor )
problematizare
Seminar 5 Studiul comunitatilor vegetale - completari Expllcaye, dialog . 2
: interactiv, problematizare
. - . Demonstratia, aplicatia
. Utilizarea de tehnici moderne in prelucrarea N ; L
Seminar 6 ) practica, dialog interactiv, 2
datelor de vegetatie :
’ problematizare
. Interactiuni fitocenotice si impactul unor factori de _Expllcaye, dialog .
Seminar 7 o o interactiv, problematizare, 2
mediu asupra comunitatilor de plante brai X
’ rainstorming
Total ore seminar 14
8.2.b. Laborator Metode de predare? Nr. ore
Identificarea unor specii de plante ierboase D;rgtiocr;stgai\;l% airr)wltlgfgcativ
Laborator 1 utilizand chei dichotomice si alte materiale (carti) P » dialog ’ 2
- ; ; Al ’ problematizare,
specifice care descriu flora Romaniei d .
eterminator
Determinarea densitatii, abundentei si frecventei Demonstratia, aplicatia
Laborator 2 plantelor studiate prin metoda cuadratelor si practica, dialog interactiv, 2
estimarea populatiei unei specii in zona de studiu problematizare
. - . Explicatia, demonstratia,
Structura fitocenozelor — activitate practica de S A
Laborator 3 aplicatia practica, dialog 2
teren ) " i
interactiv, problematizare
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L Studiul comunitatilor vegetale — activitate practica Demlonvstra}pa, a.pllcat,|a.
aborator 4 de teren ’ practica, dialog interactiv, 2
problematizare
Influenta unor factori de mediu asupra vegetatiei — | Explicatia, Demonstratia,
Laborator 5 identificarea pH-ului unor probe de sol pe care se | aplicatia practica, dialog 2
dezvolta comunitati diverse de plante interactiv, problematizare
Explicatia, Demonstratia,
Laborator 6 Compozitia fitocenozelor — prelucrarea datelor aplicatia practica, dialog 2
obtinute din activitatea de teren interactiv, problematizare,
determinator
Laborator 7 Verificare de laborator 2
Total ore laborator 14

9. Bibliografie

) Cristea, V., Gafta, D., Pedrotti, F. (2004): Fitosociologie, Edit. Presa Universitara
9.1. Referinte clujeana, Cluj Napoca, Romania.

bibliografice  "Borza, Al., Boscaiu, N. (1965): Introducere in studiul covorului vegetal, Edit. Acad.
recomandate | Bycyresti

Dragulescu, C., Sarbu, . (1997): Practicum de fitocenologie, Edit. Univ. Sibiu
Cristea, V. (1991): Fitosociologie si vegetatia Romaniei — Indrumétor de lucrari
practice, Cluj-Napoca.
9.2. Referinte Gheorghe, I.F., Topa lonescu, S. (2016): Fitosociologie si vegetatia Romaniei,
bibliografice Bucuresti.
suplimentare | Bucsa, C., Costea, M. (2011): Sibiu — repere ecologice, Edit. Universitatii ,Lucian
Blaga” din Sibiu, Sibiu.
Stanca-Moise, C., Buiuc, M. (2024): Ecologie si protectia mediului, Edit. Universitatii
,Lucian Blaga” din Sibiu, Sibiu.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului??

Parcurgerea continutului acestei discipline permite studentilor sa se familiarizeze cu termenii sai
specifici si sa-si imbogateasca vocabularul stiintific prin intelegerea si utilizarea corectad a
acestora. Curriculumul disciplinei nu doar ca asigura formarea unor deprinderi profesionale, dar
incurajeaza si dezvoltarea capacitatii de lucru in echipa, de comunicare a ideilor in public si de
gandire interdisciplinara.

11. Evaluare

11.3 Pondere din Obs.2

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare nota finals
o Cunostinte teoretice si | 1 este pe parcurs?*: %
11.4a practice insusite Teme de casa: %
Examen / (cantitatea, Alte activitatizs: % 65% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, — , 65 %
acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)

e Frecventa/relevanta

11.4b . N Evidenta interventiilor, portofoliu de .
- interventiilor sau L : o 5% (minim 5)
Seminar “ : lucrari (referate, sinteze stiintifice)
raspunsurilor T

11.4c e Cunoasterea aparaturii, a | Raspuns oral 5% (minim 5)

Laborator modului de utilizare a e Chestionar scris
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instrumentelor specifice; |e Caiet de laborator, lucrari
evaluarea unor experimentale, referate etc.
instrumente sau realizari, |e Demonstratie practica
prelucrarea si
interpretarea unor
rezultate

o Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea ¢ Autoevaluarea, prezentarea
documentatiei si/sau sustinerea proiectului 25% (minim 5)
proiectului, justificarea e Evaluarea critica a unui proiect
solutiilor alese

11.5 Standard minim de performanta2®

11.4d
Proiect

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si persoane
cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare
(competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a asigura sanse
echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acordénd atentie sporita nevoilor individuale de
invatare.

Data completarii: 1 |1 |/|.0 ]9 |/]. 2| 0] 2]|5]
Data avizarii in Departament: L2 |7 |/|.0_ ]9 |/]_ 2| 0] 2|5]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Dr. Cocirlea Maria Denisa
Responsabil

program de studii Conf.univ.dr. Marioara Costea

Director Departament Lector univ.dr. loan Tausan

1 Licenta / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamaént

5 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Discipling optionala; U=Facultativa

6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; |=Asistatd integral, P=Asistatd partial;
N=Neasistata

" Este egal cu 14 séptaméni x numarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)

8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.

% Jntre 7 si 14 ore

10 fntre 2 si 6 ore

11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.

12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé& fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.). De asemenea, se recomanda
ca numdrul orelor de studiu individual sé fie cel putin egal cu cel al orelor de pregétire universitard formata din ore didactice
13 Numaérul de credit se calculeaza dupé formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie prin
majorare
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N dit _NOCpSpDXCC+N0ApSpD><CAX3O dit
T et = T O CpSAP X Ce + TOAPSAP X C, creatte

- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan

- Ccl/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl4, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Rezultatele invatarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Titluri de capitole si paragrafe

19 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru fiecare
capitol, dacéa este cazul)

20 Djscutii, dezbateri, prezentare si/sau analizad de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

2 Demonstratie practicd, exercitiu, experiment

22 | egatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

23 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

24 Se va preciza numdrul de teste si sdptdmdénile in care vor fi sustinute.

25 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

26 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de studii,
dacé este cazul.

Str. lon Ratju Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.66.42
550012, Sibiu, Roméania Fax: +40 269 21.66.17
stiinte.ulbsibiu.ro E-mail: stiinte@ulbsibiu.ro


https://www.aracis.ro/ghiduri/

