UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei si Cercetarii
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

@~ —DIN SIBIU— Facultatea de Stiinte

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studiit Licenta

1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Antropologie Cod gsl?'MFE'BIORO'L'SU'S'1010'0
2.2. Titular activitati de curs  |Conf. univ. dr. Banaduc Doru Stelian

2.3. Titular activitati practice |Conf. univ. dr. Banaduc Doru Stelian

2.4. An de studiu? 3 |2.5. Semestrul® 5 |2.6. Tipul de evaluare* C
2.7. Regimul disciplinei® U |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total

1 - 1 - 2

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — Total ore din planul de Tnvatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total”

14 - 14 - 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat® 7
Examinari'® 3
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSlsem ) 47
3.4. Total ore din Planul de invatamént (NOADsem) 28
3.5. Total ore pe semestru2 (NOADsem + NOSlsem) 75
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite'? 3
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4. Preconditii (acolo unde

este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior

(de curriculum) 14

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) 16

51. De desf?furare a Tabla videoproiector/smartboard/conexiune la internet.
cursului
5.2. De desfasurare a

Tabla videoproiector/smartboard/conexiune la internet.

6. Rezultate ale invatarii’

Numarul de credite alocat disciplinei: 3

Rezultatele invatarii

Repartizare credite

Nr. , e Responsabilitate si pe rezultatele
ort. Cunostinte Aptitudini gutonomie ’ invatarii
Studentul/absolventul |Studentul/absolventul Studentul/absolventul
descrie, defineste si  |aplica metode de lucru  |utilizeaza propriile cunostinte
discuta principii folosind si experiente la dezvoltarea
fundamentale din instrumente/echipamente [comunitatii stiintifice si
domeniul Biologiei, modern si tehnici clasice |societatii in general prin
precum si aspecte de laborator ca sa participarea la activitati
RI 1 |interdisciplinare. efectueze, proiecteze profesionale si/sau 1
experimente, sa comunitare
inregistreze si sa
analizeze in mod
corespunzator rezultatele
obtinute
Studentul/absolventul |Studentul/absolventul Studentul/absolventul
utilizeaza corect si defineste, descrie, demonstreaza
explica terminologia |discuta/prezenta responsabilitate si autonomie
specifica utilizatd in  [conceptele majore din n utilizarea
domeniul Biologiei, domeniul Biologiei cunostintelor stiintifice din
principalele concepte domeniul Biologiei, prin
si legitati, desfasurarea de cercetari,
+~  |caracteristicile dezvoltarea sau
RI 2| . . N Cyxae 1
sistemelor biologice imbunatatirea de concepte,
din perspectiva teorii metode
principiilor operationale sau produse
de organizare si biotehnologice, asumandu-si
functionare a materiei decizii etice si profesionale in
Vii. cadrul procesului stiintific..
Studentul/absolventul Studentul/absolventul
RI 3 |aplica precis opereaza 1
mijloacele stiintifice de
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notiunile fundamentale
din domeniul

Biologiei in contexte
diverse

Si

documentare, cautare a
literaturii si evalueza critic
literature stiintifica, creaza
argumente

sustinute de dovezi stiintifice

comunica clar acele
informatii intr-o varietate de
formate

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Introducerea Tn domeniul antropologiei

7.2. Obiectivele
specifice

Cunoasterea originii, a evolutiei, variabilitatii si adaptabilitatii speciei umane, in primul
rand sub aspect biologic, dar si cultural.
Familiarizarea cu metodele utilizate Tn studiile antropologice.

8. Continuturi

8.1. Cursis

Metode de predare!®

Nr. ore

Introducere in antropologie. Istoricul antropolgiei

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Primatele ca stramosi ai omului

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Paleoantropologie — studiul dovezilor fosile ale evolutiei
umane

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Biologie umana — variabilitatea morfologica si fiziologica
a speciei umane, raspunsurile adaptative la conditiile de
mediu

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Notiuni de ecologie comportamentala a omului —
evolutia dietei, a relatiilor intrespecifice

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Evolutia creierului uman

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Evolutia culturii ca adaptare a speciei la mediu
(descoperirea focului, utilizarea uneltelor, limbajul, arta)

Expunere, prelegere, prezentare la
tabla a problematicii studiate,
utilizare videoproiector, discutii cu
studentii.

Total ore curs:

14
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8.2. a. Seminar?’/ Laborator?! Metode de predare Nr. ore
N . . .. Expunere, discutii, dezbateri 4
Act. 1Asemanari si diferente intre om si restul speciilor pL P o
. : Y analiza materialului biologic,
de primate actuale (inclusiv vizionare de documentare) o :
utilizarea resurselor on-line
_ . s . . Expunere, discutii, dezbateri 4
Act. 2. Variabilitatea intraspecifica si intrapopulationala a P ’ o oo
T ” utilizarea resurselor on-line,
speciei umane — studii de caz A
rezolvare de exercitii si probleme
Expunere, discutii, dezbateri, 2
Act. 3. Descrierea si masurarea craniilor de hominide utilizarea resurselor on-line,
rezolvare de exercitii si probleme
. . - L . Expunere, discutii, dezbateri, 4
Act. 4. Reconstruirea starii de sanatate a indivizilor si P ’ i
A e o 2 utilizarea resurselor on-line,
populatiilor pe baza examinarii scheletului si a dentitiei e
rezolvare de exercitii si probleme
Total ore seminar/laborator 14

9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

Sultana Avram, 2007 — Incursiune in antropologie. Edit. Tehnomedia, Sibiu.

Richard Leaky, 1994 — The Origin of Humankind. Perseus Books.

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

Haddon, A. C. (2017). History of anthropology. Concept Publishing Company.

University Press.

Schultz, E. A., Lavenda, R. H., & Dods, R. R. (2018). Cultural anthropology. Oxford

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului??

Continutul disciplinei permite studentilor obtinerea de abilitati de Tntelegere si reproducere a termenilor,
conceptelor si principiilor geneticii, le confera capacitatea de a comunica utilizand limbajul specific

domeniului.

11. Evaluare

23
Tip activitate | 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 1.1'3 PonQer(-g Obs.
din nota finala
Teste pe parcurs?*:
114 ° Cuno_$t|n:;e teqretlce Sl Teme de casa:
-4a practice insusite 10% 75%

Examen / (cantitatea, Alte activitati2s: °
Colocviu corectitudinea, 65

acuratetea) Evaluare finala: °
11.4b e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
Seminar interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze

raspunsurilor stiintifice)

e Cunoasterea aparaturii, a

modului de utilizare a e Raspuns oral
11.4c instrumentelor specifice; _ o 25 %
Laborator evaluarea unor e Caiet de laborator, lucrari

instrumente sau realizari, | €Xperimentale, referate etc.

prelucrarea si
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interpretarea unor

rezultate
o Calitatea proiectului e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect | realizat, corectitudinea si/sau sustinerea proiectului

documentatiei proiectului, L o
justificarea solutiilor alese | ® Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard minim de performanta?2®

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

Data avizarii In Departament:

|11 [710_|_9_|/]_2_| 0_| 2 | 5|

|17 710_|_9_|/]_2_] 0_|_2_|_5_|

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina Conf. univ. dr. Banaduc Doru

Responsabil
program de studii

Conf. univ. dr. Voichita Gheoca

Director Departament Lect. univ. dr. loan Tausan
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei si Cercetarii
. LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
~= DIN SIBIU Facultatea de Stiinte

1 Licentd / Master
214 pentru licenta, 1-2 pentru master
31-8 pentru licenta, 1-4 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdméant
> Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativi
b Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
% Intre 7 si 14 ore
10 intre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numarul de ore de studiu individual (NOS)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numérul de credit se calculeazd dupé formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD % Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = O CpSdP X Cp + TOApSAP X C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. stréaind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

YRezultatele invitarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Titluri de capitole si paragrafe

1% Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizi de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

21 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

2 Legatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

23 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finala; N/A — nu se aplica

24 Se va preciza numarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

25 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.
26 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studlii, dacé este cazul.
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