UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei si Cercetarii
! LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&= —DIN SIBIU— Facultatea de Stiinte

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studiit Licenta

1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica 1 Cod|FSTI.MFE.BIORO.L.S0.2.P84.C-4.9

2.2. Titular activitati de curs

2.3. Titular activitati practice  |Asist.dr. Craciunas Mihai

2.4. An de studiu? 1 2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimul disciplinei® 0] 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvataméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total
- - - - 84
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’
- - 84 - 84
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat® 7
Examinari® 2
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSlsem ) 16
3.4. Total ore din Planul de invataméant (NOADsem) 84
3.5. Total ore pe semestru? (NOADsem + NOSlsem) 100
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 4
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi promovate
anterior (de curriculum)xv

Zoologia nevertebratelor, Botanica, Ecologie generala

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a cursului®

5.2. De desfasurare a activitatilor
practice (lab/sem/pr/aplic) »i

sala cu videoproiector

6. Rezultate ale invatarii*""

Numarul de credite alocat disciplinei: 4

Rezultatele Tnvatarii

Repartizare credite

Nr.

Cunostinte
crt. A

Aptitudini

pe rezultatele

Responsabilitate si autonomie fnvatarii

utilizeaza corect si
explica terminologia
specifica utilizata in
domeniul Biologie,
principalele concepte
si legitati,

Studentul/absolventul

Studentul/absolventul
defineste, descrie,
discuta/prezenta

Studentul/absolventul
demonstreaza
responsabilitate si autonomie
in utilizarea cunostintelor
stiintifice din domeniul
Biologiei, prin desfasurarea

RI 1 S . . de cercetari, dezvoltarea sau 2
caracteristicile conceptele majore din | e
. . . . ; . imbunatatirea de concepte,
sistemelor biologice |domeniul Biologiei - ’ .
. . teorii metode operationale sau
din perspectiva ! i
L produse biotehnologice,
principiilor de N ) 2 .
: ; asumandu-si decizii etice si
organizare Si . 7 v
: g profesionale in cadrul
functionare a A
o procesului stiintific..
materiel vil. vR
Studentul/absolventul|Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica
defineste, utilizeaza, investigheaza |cunostintele invatate in alte
explica si exemplifica |si analizeaza critic cursuri
tehnici principiile de functionare [pentru a explica interactiunile
experimentale de si utilizare organismelor cu mediul.
baza si moderne a echipamentelor /
in analiza si instrumentelor, tehnicilor
_ [|caracterizeaza / metodelor de lucru
RI 2 |sistemele biologice, |pentru investigarea 2
inregistreaza si functionarea sistemelor
prezinta rezultatelor |biologice
experimentale
si explica principiilor
metodelor
stiintifice
7. Continuturi
ivitati i i Xviii XIiX
7.1. Activitati practice (8.2.a. Sen_unar / 8.2.b. Laborator</ Metode de predare Nr. ore
8.2.c. Proiect®)
Metode de colectare, captura si conservare a materialului biologic e_xpllcatlg, demo_nstral_;la, 6
dialogul interactiv
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explicatia, demonstratia, 12

dialogul interactiv,
utilizarea schemelor,
brainstormingul,
dezbaterea
explicatia, dialogul 12
interactiv, studiul de caz,
brainstormingul,
problematizarea,
dezbaterea
explicatia, demonstratia, 42
dialogul interactiv, studiul
Studiul unor arii naturale protejate din zona investigata de caz, brainstormingul,
problematizarea,
dezbaterea
explicatia, demonstratia, 12
dialogul interactiv, studiul
de caz, brainstormingul,
problematizarea,
dezbaterea

Total ore laborator 84

Modalitati de evaluare a biodiversitatii in ecosisteme acvatice si
terestre

Aplicarea metodelor de investigare a structurii comunitatilor
caracteristice ecosistemelor montane si depresionare

Identificarea unor habitate, respectiv specii de plante si animale
reprezentative/de interes conservativ

8. Bibliografie

Donita, N., Pauca-Comanescu, M., Popescu, A., Mihadilescu, S., & Biris, I. A.
(2005). Habitatele din Romania. Bucuresti: Editura Tehnica Silvica

Godeanu, S. P., Miller, G. 1., & Ardelean, A. (Eds.). (2010). Diversitatea Lumii VII:
determinatorul ilustrat al florei gi faunei Romaniei. Bucura Mond

Sirbu, 1., & Benedek, A. M. (2012). Ecologie practica. Editura Universitatii" Lucian
Blaga

Ghid sintetic pentru monitorizarea speciilor de nevertebrate de interes comunitar din
Roméania.2014 EU, Guvernul Romaniei, Instrum.structurale

8.1. Referinte
bibliografice
recomandate

8.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei permite studentilor obtinerea de abilitati practice de lucru pe teren sau in laboratoarele
de biologie, de operare a aparaturii specifice, de analiza adatelor si interpretare a rezulatelor

10. Evaluare

11.3 Pondere din | Obs.i

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare nota finala

* Performatele studentului e Evaluarea directa a activitatii

11.4c i ivitati ; . -
n EEIe ) eemiEtler studetului de catre tutore/titularul | 40% (minim 5)
Laborator practice desfasurate in oo
de disciplina
teren/labrator
e Evaluarea cunostintelor
11.4d Proiect | teoretice prin teste, e Evaluare scrisa si orala 60% (minim 5)-

referate, etc

11.5 Standard minim de performantg*i
Cunoasterea metodelor de lucru in teren si laborator

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
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asigura sanse echitabile in pregdtirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: 12/09/ 2025
Data avizarii in Departament: 17 /09 /2025
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Asist.dr. Mihai Craciunas
Responsabil

program de studii Conf. univ. dr. Voichita Gheoca

Director Departament Lector univ. dr. loan Tausan
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! Licenta / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sédptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 Jntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numaérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupéa formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X C4

Nr G ,
r.credite TOCPSAP x Cy + TOApSdP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

XV Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

* Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

xi Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

Wi Rezultatele invétarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

il Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme

XX Demonstratie practicd, exercitiu, experiment

* Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

i | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

xi CPE — conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

il Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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