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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamant superior |[Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Stiinta Mediului

1.5. Ciclul de studiit Licenta

1.6. Specializarea Ecologie si Protectia Mediului

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Geomorfologie cu elemente de geologie Cod I:lS;()Izh(/)IFIEESEgMLFO
2.2. Titular activitati de curs Conf. univ. dr. Costea Marioara
2.3. Titular activitati practice Conf. univ. dr. Costea Marioara
2.4. An de studiu? ‘1 ‘2.5. Semestrul® ‘1 ‘2.6. Tipul de evaluare* Ex
2.7. Regimul disciplinei® O 2.8. Categoria formativa a disciplinei® F
3. Timpul total estimat
3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdmant — numar de ore pe saptdmana
3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total
2 2 4
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’
28 28 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Tutoriat® 10
Examinari'® 4
3.3. Total ore alocate studiului individual®* (NOSIsem ) 69
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 56
3.5. Total ore pe semestru!? (NOADsem + NOSlsem ) 125
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 5
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

(de curriculum) 14

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior

4.2. Competente

5. Conditii (acolo und

e este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®®

- videoproiector, har{i tematice, colectie/ imagini de roci, platforme on-line

5.2. De desfasurare a

activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) 16

- videoproiector, harti topografice, harti geologice/ software GIS, platforme on-
line

6. Competente specifice acumulate!’

CP1

5 Repartizare
Numar de credite alocat disciplineil8 credite pe
competente?®
Definirea si infelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor 0,75

de baza din geomorfologie si geologie si realizarea
conexiunilor logice dintre roca, relief si alfi factori de
mediu.

cp2 | identificarea si explicarea corecta a conditiilor i

Insusirea si utilizarea termenilor de specialitate, 0,75

interactiunilor dintre acestea si procesele geomorfologice

6.1.

CP3 | relief, utilizarea analogiilor in interpretare

Identificarea si explicarea genezei si evolutiei formelor de 0,5

Competente

profesionale CP4 | instrumentale de cartare, cartografiere si analiza

Insusirea si utilizarea metodelor specifice si celor 0,5

geomorfologica

Explicarea algoritmului utilizat si a metodelor de 0,5
cartografiere si analiza a reliefului folosite in activitatile de

CP5 ol ) . . s
cuantificare si reprezentare grafica si cartografica a
reliefului
Utilizarea de aplicatii specifice de cartografiere, care pot fi 0,75
CP6 folosite Tn crearea unei baze de date geografice,
prelucrarea si reprezentarea datelor experimentale in
studiile geomorfologice
Aplicarea strategiilor de munca eficienta si responsabila, 0,35
CT1 . . . <
6.2. de punctualitate, seriozitate si raspundere personala
Competente CT2 | Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa 0,4
transversale CT3 Documentarea in limba romana si cel putin intr-o limba 0,5

straind, pentru dezvoltarea profesionala si personala

7. Obiectivele discipl

inei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Cunoasterea si intelegerea reliefului ca si component al mediului, utilizarea
notiunilor de baza, a conceptelor, legilor si teoriilor specifice geomorfologiei,
recunoasterea caracteristicilor reliefului si identificarea dezechilibrelor pe care le
ridica dinamica reliefului la toate scarile de analiza: globald, regionala si locala.

7.2. Obiectivele
specifice

Explicarea gi interpretarea genezei si evolutiei formelor de relief;

Corelarea formelor de relief cu conditile geologice si raportarea in permanenta a
problematicii geomorfologice la particularitatile substratului si conditiile de
modelare(climat, acoperire cu vegetatie);

Prezentarea similitudinilor si diferentierilor formelor de relief impuse de agent, conditii
de modelare si mod de actiune;
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peisajul geomorfologic;

schite de harta, harti speciale;

reliefului in sistemele ecologice;

Evaluarea actiunii antropice asupra geomorfosistemului si impactul acesteia in
Utilizarea metodelor si mijloacelor de reprezentare grafica si cartografica: profile,

Identificarea laturii practic — aplicative a disciplinei prin punctarea elementelor de
favorabilitate si restrictie, a starilor de echilibru si dezechilibru induse de dinamica

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare?! c’)\lrré
Introducere in Geomorfologie. Obiect de Prelegerea, problema.tiza.rea, expunerea,
Curs 1 studiu. Ramuri si subramuri. Legatura cu dgsprlere_a, expll9g§|a, . ”'F“'ter! 2
alte stiinte blpllograflce, prezentari on line, linkuri
' utile.
Prelegerea, problematizarea, expunerea,
descrierea, explicatia, utilizarea
.. . desenului schematizat, proiectii video
curs 2 Energii, forte, agent. demonstrative, discutii, trimiteri 2
bibliografice, prezentari on line, linkuri
utile.
Curs 3 Prelegerea, prob_lem.atizar.e_a, expunerea, 2
Curs 4 ?ens:]c;lierea, expllglziagar, utlllzareg harl;tlllori 2
Geomorfosistemul tectono — structural ematice, utllizarea - esenulu
T L . schematizat, proiectii video
planetar si dinamica interna . T . ;
curs 5 demonstrative, trimiteri  bibliografice, | o
prezentari on line, chestionare on line,
linkuri utile.
Procese elementare premergatoare Expunere, prelegere, proiecfi video,
Curs 6 modeldrii. Scoarta de alterare discutii, trimiteri bibliografice, prezentari | 2
) ' on line, chestionare on line, linkuri utile.
Curs7 Prelegerea, problematizarea, expunerea, | 2
Curs 8 Procese complexe si dinamica de versant: ?ee;g:'ii;ea’ eXp&'gﬁgg’e;m'Zarese::r';ﬂlliz 2
Curs 9 procese gravitationale si procesele asociate schemati’zat proiectii video | 2
pluviodenudarii. Importanta dinamicii de ! T . .
- : AN demonstrative, trimiteri  bibliografice,
versant in amenajarea teritoriului. - . . .
Curs 10 prezentari on line, chestionare on line, | 2
linkuri utile.
Curs 11 | gistemele de modelare si morfologia Prelegerea, problematizarea, expunerea, | 2
Curs 12 | erozivo-acumulativd. Modelarea fluviala. Seens]c;rtliz;ea, eXp&'gﬁBaar’egm'Zarege::r:ﬂllzg 2
Curs 13 | Modelarea glaciara si periglaciara. schemati,zat roiectii video | 2
Modelarea eoliana. Modelarea marina. demonstrati\,/e trirfliteri bibliografice
Procese si forme de relief. Impactul asupra _ T . grafice,
Curs 14 sistemelor ecologice prezentari on line, chestionare on line, | 2
gice. linkuri utile.
Total ore curs: 28
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8.2. Activitati practice (8.2.a. Semlnar22/ 8.2.b. Laborator2?/ Metode de predare NI ore

8.2.c. Proiect?))

Act.1 descrierea, explicatia, 2
Harta topografica - caracteristici, elemente de utilizarea hartilor tematice, 2
continut. Exercitiu de identificare a elementelor, utilizarea desenului

Act.2 analiza si interpretare. schematizat, prezentari on

line, linkuri utile
Act.3 Descriere,explicatia  exercitiu 2
de recunoastere, utilizare
Rocile. Identificare tipuri, caracteristici. esantioane roca si proiectii

Act.4 video demonstrative,

prezentare on line, linkuri utile

Act.5 ) . ] N Problematizarea, expunerea, 2

ACLE Harta hipsometrica — cartografiere si interpretare descrierea, explicatia, >

- - - — utilizarea hartilor topografice,

Act.7 Energia de relief — cartografiere si interpretare demonstratia practica, 2

Act.8 Densitatea fragmentarii — cartografiere si interpretare | proiectii video demonstrative, 2

Act.9 | Pantele — cartografiere si interpretare exercitiu de realizare a hartilor 2

- : - — tematice, prezentari on line,

Act.10 | Expozitia versantilor — cartografiere si interpretare linkuri utile 2

Act.11 | Modelarea versantilor. Analiza si caracterizarea ' 2
versantilor, identificarea si cartografierea 2

Act.12 | microformelor si proceselor de versant. Semne
conventionale

Act.13 | Modelarea albiilor. Analiza si caracterizarea albiilor 2
minore si majore. ldentificarea tipurilor de albie 2

Act.14 | (meandrata, despletita). Cartografierea formelor de
relief fluviatil. Semne conventionale.

Total ore seminar/laborator 28

9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

Blaga, L., Josan, N., & llies, D. C. (2014). Relieful si amenajarea teritoriului. Editura
Universitétii din Oradea, Oradea.

Ciobanu Rodica (2004), Geologie generala, Edit. Univ. Lucian Blaga din Sibiu.

Costea, Marioara (2011), Cartografiere si analiza geomorfologica, Edit. Univ. Lucian
Blaga” din Sibiu.

lelenicz, M. (2010). Geomorfologie. Editura Universitara.

lelenicz, M., Nedelea, A., & Comanescu, L. (2013). Lexicon de geomorfologie. Editura
Universitara.

Posea, Gr., Cioaca, A. (2003), Cartografiere geomorfologicd, Edit. Fundatiei
"Romaéania de Maine”, Bucuresti

Velcea, Valeria, Costea, Marioara, (2006), Geomorfologie generala, Edit.
Universitatii’Lucian Blaga”, Sibiu.

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

Chorley, R. J. (Ed.). (2019). Spatial analysis in geomorphology. Routledge.

Costea, Marioara (2012), Degradarea terenurilor prin eroziune hidrica, Edit. Univ.
Lucian Blaga din Sibiu.

Easterbrook, D. J. (1999). Surface processes and landforms, Pearson College
Division.

Huggett, R. (2007). Fundamentals of geomorphology, Routledge.

Leopold, L. B., Wolman, M. G., & Miller, J. P. (2012). Fluvial processes in
geomorphology, Courier Corporation.

Leopold, L. B., Wolman, M. G., Miller, J. P., & Wohl, E. (2020). Fluvial processes in
geomorphology. Courier Dover Publications.

Mutihac, V. (1990), Structura geologica a teritoriului Roméaniei, Edit. Tehnica,
Bucuresti.

Posea Gr.(2000), Geomorfologia Roméaniei, Edit. Fundatiei Roméania de Maine,
Bucuresti.
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Bucuresti.

Posea Gr., Popescu N., lelenicz M. (1974), Relieful Romaniei, Edit. Academiei,

Media.

Scheidegger, A. E. (2012). Theoretical geomorphology. Springer Science & Business

**x (1984 — 2005), Geografia Romaniei, vol | — V, Edit. Academiei, Bucuresti.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei necesitatilor si a posibilitatilor de
actualizare si ancorare in realitate a fisei disciplinei.

Parcurgerea orelor de curs si laborator la disciplina Geomorfologie cu elemente de geologie ofera studentilor
competente de recunoastere, explicare, interpretare a formelor de relief si a fenomenelor si proceselor
geologice si geomorfologice. De asemenea, prin extrapolare si analogie au capacitatea de a identifica in
teren cauzele proceselor geomorfologice si de a explicatii fundamentate stiintific. Studentilor li se dezvolta
capacitatea alegere si utilizare a metodelor si instrumentelor adecvate de investigare si evaluare a formelor,
proceselor si a consecintelor acestora. Este dezvoltata capacitatea de selectie a indicatorilor reprezentativi,
de transpunere pe harti a elementelor geomorfologice si de intocmire a hartilor morfometrice si a hartilor
geomorfologice generale. Studentii dobandesc abilitdti de comunicare orala si informare referitoare la
procesele geomorfologice actuale cu caracter de risc. Este dezvoltata capacitatea de a lucra in echipa, de a
intocmi si completa o fisa de observatie in teren, de a intocmi un material (argumentat stiintific si insotit de
reprezentari grafice si cartografice) referitor la o forma de relief sau la un proces geomorfologic.

11. Evaluare

Tip activitate | 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din |  Obs.*®
nota finala
27. P11= %
Teste pe parcurs<’: N5
5. Pi2= %
Teme de casa: N1,35
e Cunostinte teoretice si | Alte activitati®: P,ijg_;5%

N . ’ 13= Pi1= P11+
11.4a pract!ce insusite Evaluare finala: P1=7506 Pyt
Examen/ (cantitatea, Examen de Ni>5 P1.a+
Colocviu corectitudinea, semestru — lucrare P14

acuratetea) scrisa cu subiecte P1.4=75%
teoretice, examen N1.425
grila si subiecte
problematizate,
examinare on line
o Raspuns oral pe parcurs
e Urmarirea prestatiei la
c ¢ turii activitatea de laborator
* m%r&%?j 3?3;5:2 :r"’ a |e Caiet _de laborator, lucrari
. D experimentale, referate etc.
instrumentelor specifice; « Demonstratie oractics
11.4c evaluarea unor He p P2=25%
Laborator instrumente sau realizari, | Evaluarea on line a referatelor N225
prelucrarea si |ntocm!te
interpretarea unor ¢ Colocviu de laborator cu
rezultate prezentarea PPT a temelor de
laborator si evaluare orald a
cunostintelor dobandite la
laborator
11.5 Standard minim de performant&2°
Pentru nota 5: cunoasterea si definirea principalelor forme de relief major; NT75 Pr=100%
sa cunoasca si sa incadreze corect tipurile de agenti; cunoasterea cel putin
a unui proces endogen si a formelor rezultate; sa cunoasca cel putin doua
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procese geomorfologice exogene, conditiile si mecanismele de producere si
formele de relief generate; sa determine analitic sau prin cartografiere
indicatorii morfometrici, utilizand instrumentele si metodele specifice
geomorfologiei; cartografierea si interpretarea corecta a setului de date
rezultat in urma observatiilor realizate asupra a cel putin doi indicatori
geomorfologici;

Pentru nota 10: Abilitatea de a caracteriza formele de relief, abilitatea de a
realiza corelatii intre indicatorii geomorfologici, abilitatea de a recunoaste,
explica si interpreta procesele geomorfologice, cauzele, efectele. Elaborarea
si sustinerea unui material care sa contina interpretari personale, tabele de
date, reprezentari grafice si cartografice, imagini, folosind aplicatjile software
de reprezentare.

4
NT=1+0,9XZ(anNn) >5

n=1

PT=P1+P2+P3+P4:100%

Unde: 1 = punctul din oficiu (addugat la calculul notei finale)
P = Pondere (Pt = Pondera totala);
N = Nota (Nt = Nota finala);

Ny =14+09 X [(PgXNyq1+P ;XN +P3XNs3+P4XN,)+P, X Ny + Py X Ny3+P, X N,|

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita

nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: [1]1] / [0]9] / |2]|0|2|4|
Data avizarii in Departament: [1]7]/10]9] / |2]0|2|4|
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Conf. dr. Marioara Costea
Responsabil

program de studii Conf. dr. Marioara Costea

Director Departament Lector dr. loan Tausan
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1 Licenta / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 saptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 [ntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numaérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numaérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupéa formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X C4

Nr. G ,
r.credite TOCPSAP x Co + TOApSdP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl4, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invéataméant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

2 Expunere, prelegere, prezentare la tabla a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

23 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

24 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

25 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

26 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald;, N/A — nu se aplicd

27 Se va preciza numdarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

28 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

29 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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