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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Fundamentele biologiei Cod|FSTI.MFE.BIORO.L.FU.1.2100.C-3.9

2.2. Titular activitati de curs  |Conf. univ. dr. Doru Banaduc

2.3. Titular activitati practice  |Conf. univ. dr. Doru Banaduc

2.4. An de studiu? I |2.5. Semestrul® | |2.6. Tipul de evaluare*

2.7. Regimul disciplinei® U |2.8. Categoria formativa a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de nvataméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total

2 1 - - 3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’

28 14 - - 42
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat® 2
Examinari® 2
3.3. Total ore alocate studiului individual®* (NOSlsem) 33
3.4. Total ore din Planul de invataméant (NOADsem) 42
3.5. Total ore pe semestru'? (NOADsem + NOSlsem) 75
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite’® 3
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) **

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursuluit®

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic)

6. Competente specifice acumulate’’

< . T Repartizare credite
Numar de credite alocat disciplinei‘® 3 P 19
pe competente
CP1 | cunoasterea termenilor, conceptelor specifice biologiei 0.25
cp2 intelegerea fenomenelor fundamentale specifice 0.5
disciplinei
6.1. CP3 | utilizarea corecta a termenilor de specialitate 0.25
Competente - —
profesionale CP4 | perceperea unor relatii si conexiuni 0.5
CP5 | capacitatea de analiza si sinteza 0.5
CP6 utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de 0.5
investigare specifice
6.2 cT1 manifestarea unor atitudini pozitive si responsabile fata 0.25.
" de domeniul stiintific
Competente — - -
transversale CT2 | participarea in colective de lucru 0.25
CT3

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Prezentarea sinteticd a domeniului de studiu al biologiei, respectiv obiectivele,
ramurile, istoricul, metodologia, ierarhia sistemelor vii, legile si principiile cresterii,
dezvoltarii si evolutiei vietii pe Pamant.

7.1. Obiectivul
general

Cunoasterea metodelor specifice de lucru si investigatii in diferitele ramuri ale
biologiei, aparate, instrumente si tehnici de colectare, prelucrare, conservare,
studiu si alcatuirea colectiilor stiintifice; bazele biologiei celulare.

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

8.1. Curs® Metode de predare® Nr. ore
Curs 1-2 . . .
. e - Prezentare cu videoproiectorul direct
Biologia: stiinta viului . . S
. . din calculator, conversatia, explicatia,
- sfera de cuprindere . i i .
- istoric problematizarea, dialogul interactiv 4
. cu studentii, utilizarea tablei pentru
- ramuri , .
b . desene si scheme, predare online
- conceptii majore in biologie
Curs 3-4 Prezentare cu videoproiectorul direct
Organizarea viului din calculator, conversatia, explicatia,
- ierarhiile In lumea vie problematizarea, dialogul interactiv 4
- regnurile cu studentii, utilizarea tablei pentru
- organism si specie desene si scheme, predare online
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- organisme unicelulare si pluricelulare
- niveluri de organizare: populatii, comunitati,
biocenoze

Curs 5
Celula: structura si functii
- elemente de fizica si chimie a celulei
- organizarea celulei: membrane, organite,
enzime
- respiratie, fermentatie, fotosinteza

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 2
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Curs 6-7

Informatie si ereditate
- diviziunea celulara
- acizi nucleici si material genetic
- legile si mecanismele ereditatii

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 4
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Curs 8

Reproducere si dezvoltare la:
- Monera si Protista
- Plantae si Fungi
- Animalia

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 2
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Curs 9

Viata multicelulara
- nutritia plantelor si fungilor
- nutritia animalelor
- homeostazie si termoreglare
- excretie si osmoreglare
- schimbul de gaze

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 2
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Curs 10
Integrare si comportament
- hormoni
- neuroni, sistem nervos
- organe de simt
- comportament

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 2
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Curs 11-12

Diversitatea vietii
- originea vietii
- taxonomie si filogenie
- virusi i monera

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 4

- protista cu studentii, utilizarea tablei pentru
- fungi desene si scheme, predare online
- plante
- animale
Curs 13-14

Procese si rezultate ale evolutiei
- microevolutia
- speciatia
- macroevolutia
- interactiuni intre specii
- comunitati
- ecosisteme
- distributia spatiala — elemente de
biogeografie

Prezentare cu videoproiectorul direct
din calculator, conversatia, explicatia,
problematizarea, dialogul interactiv 4
cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online

Total ore curs: 28
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B2 LGDTIEYTEEIED Metode de predare Nr. ore
Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 2
Sem. 1 conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Tehnici de laborator; microscopie interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online
Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 2
Sem. 2 conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Compozitia chimica a celului interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online
Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 2
Sem. 3 conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Structura si functiile celulei interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online
Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 2
Sem. 4 conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Mitoza si Meioza interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
desene si scheme, predare online
Sem. 5-6 Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 4
e . conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Tehnici de colectare si conservare a ) ) . . .
. . ) interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
materialului biologic . .
desene si scheme, predare online
Sem. 7 Prezentare cu videoproiectorul direct din calculator, 2
s~ . . . conversatia, explicatia, problematizarea, dialogul
Intocmirea colectiilor biologice ) . " . .
- e . interactiv cu studentii, utilizarea tablei pentru
stiintifice si didactice . .
desene si scheme, predare online
Total ore seminar 14

9. Bibliografie

1. CORNEA, C.P., 2004, Biologie generald si evolutionism, Universitatea de Stiinte
Agronomice si Medicina Veterinara, Bucuresti.

2. MARGULIS, L., SCHWARTZ, K.V., 2006, Five Kingdoms; lllustrated Guide to the
Phyla of Life on Earth, San Francisco.

3. MOHAN, G., ARDELEAN, A., 2007, Enciclopedie de Biologie, Ed. ALL.

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

1. BOTNARIUC, N., 1974, Biologie generald, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
2. MOHAN, G., NEACSU, P., 1992, Teorii, legi, ipoteze si conceptii in biologie, Ed.
Scaiul, Bucuresti.
) 3. PERRY, J.W., MORTON, D., PERRY, J.B., 2008, Laboratory Manual for Majors

9.2. Referinte .

bibliografice General Biology, Thomson Brooks.

suplimentare 4. PURVES, W.K., ORIANS, G.H., 1997, Life: The Science of Biology, Sinauer Assoc.
Inc., Sunderland
5. SAPP, J., 2003, Genesis: The Evolution of Biology, Oxford University Press, Oxford,
New York.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului**"

Continutul disciplinei permite studentilor sa dobdndeasca abilitati de intelegere si reproducere a
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termenilor, conceptelor si principiilor fundamentale ale biologiei, le confera capacitatea de a
comunica utilizand limbajul specific domeniului si de a intelege metodele de baza de investigatie in

laborator si pe teren specifice domeniului.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pon;ierg: din | Obs.
nota finala
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs™V: %
11.4a pract?ce insusite Teme de casa: 10 %
Examen / (cantitatea, oy 5 75 %
Colocviu corectitudinea, Alte activitati™™ %
acuratetea) Evaluare finala: 65 %
e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b . J X (referate. si 0
Seminar interventiilor sau dg_ Iu_c_ran (referate, sinteze 25%
raspunsurilor stiintifice)
11.5 Standard minim de performanta™"'

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

Data avizarii Tn Departament:

11/09/ 2024

17709/ 2024

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina

Conf. univ. dr. Doru Banaduc

Responsabil
program de studii

Conf. univ. dr. Voichita Gheoca

Director Departament

Lector univ. dr. loan Tausan
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! Licenta / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 saptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 [ntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupé formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy

Nr. G ,
r.credite TOCPSAP x Cy + TOApSAP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invéataméant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabla a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

xi | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

il CPE — conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

xV Se va preciza numarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

xv Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

»i Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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