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Educatie, instruire, invatare

Elena Macavei

Abstract
In this paper we present the principal drafts in the domain of

education sciences: education, training, teaching and their connec-

tions.
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Orice domeniu gtiintific are un repertoriu conceptual propriu care 1ii
asigura un temei de identitate. Domeniul pedagogic sau al stiintelor educa-
tiei opereaza cu concepte proprii precum: educatie, instruire, invatare, cur-
riculum, metodologie didactica etc. si cu concepte imprumutate i asimilate
ca: design instructional, management educational, consiliere profesionala
etc.

Dezvaluim, succint, continutul conceptelor : educatie, instruire, invatare.
Plecand de la sensurile etimologice ( in limba latina , educo, are = a creste,
a cultiva, a forma; educo ere = a scoate, a inalta, a ridica; educatio, onis
= educare, cregtere, formare, dezvoltare), distingem principalele acceptiuni
ale conceptului de educatie, in raport cu modurile de abordare.

Din perspectiva istorica, educatia este fenomenul de transmitere a expe-
rientei - economice, politice, religioase, filosofice, stiintifice, tehnice, artis-

tice - de la inaintast la urmasi. Societatea n-ar fi progresat fara dialogul
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generatiilor, fara transmiterea si preluarea experientei inaintasilor si fara
contributia activa, creativa a noilor generatii.

Din perspectiva culturala, educatia este fenomenul de ridicare a indi-
vidului, a grupului, a comunitatii din starea de natura biologica la cea de
cultura. Din ins biologic, cu predispozitii cognitive, afective, volitive, indi-
vidul devine o fiinta culturala, se formeaza prin valorile culturii si creeaza
valori ale culturii. Lucian Blaga remarca, in ” Geneza metaforei si sensul cul-
turii”, singularitatea omului prin destinul lui, de a trai prin valorile culturii
si de a le crea, privilegiul omului de a exista intr-un univers al misterului si
pentru revelare, in universul creatiei culturale.

Din perspectiva psihologica, psihogenetica, educatia este activitatea,
procesul st rezultatul de formare a omului ca personalitate cu toate com-
ponentele el : cognitiva, afectiva, volitiva, abilitara, atitudinala. Individul
este sustinut sa se construiasca pe sine de parinti, invatatori, profesori si alti
agenti gi, cand nivelul de maturizare 1i permite, pe baza autocunoasterii, se
autoformeaza, se autoeduca.

Din perspectiva pedagogica, educatia este actiunea, procesul si rezul-
tatul influentelor exercitate asupra individului pentru a deveni personalitate
activa si creatoare prin valorificarea potentialului biopsihic, intr-un mediu
favorabil, pentru adaptarea si integrarea sociald.

Educatia este actiunea constienta a subiectului ( parinte, dascal si alti
agenti) de stimulare, indrumare si influentare a obiectului educatiei ( copil,
elev, student ) ; este proces, intrucat influentele exercitate declangeaza si
intretin, in timp, acumulari si salturi in dobandirea experientei de cunoasgtere,
a capacitatilor de cunoastere, a conduitelor prosociale; este rezultat prin
efectele prelucrarii cunostintelor, actiunilor, indemnurilor si includerea lor
in structuri comportamentale proprii de cunoastere si actiune : cunostinte,
priceperi, deprinderi, atitudini, aptitudini.

Instruirea ( in limba latina, instruo, ere = a construi, a aranja, a mo-
bila, a prevedea; instructio, onis = pregatire, oranduire) este activitatea,

procesul si rezultatul de transmitere, receptare, prelucrare si asimilare a
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cunostintelor, de formare a priceperilor si deprinderilor, de construire si
modelare a conduiter de cunoastere, a intelectulus.

Instruirea se realizeaza in cadrul unei relatii, dintre cel care transmite
si dintre cel care recepteaza, prelucreaza si asimileaza cunostinte, priceperi,
deprinderi, prin diferite forme de organizare : lectii, cursuri, seminarii, labo-
ratoare, stagii de practica, in perioade distincte - ore, semestre, ani de studii.
Organizatorul si realizatorul instruirii - invatatorul, profesorul, maistrul - 1si
desfagoara activitatea pe baza anumitor obiective, folosind metode, strate-
gii i procedee didactice corespunzatoare, transmite cunostinte ( notiuni,
idei, teorii, principii ), formeaza si exerseaza priceperi si deprinderi intr-un
domeniu monodisciplinar ( matematica, fizica, chimie, psihologie etc. ) sau
interdisciplinar ( biofizica, biochimie, psihosociologie, psihopedagogie etc.).

Activitatea de instruire declanseaza si intretine procesul treptat de in-
susire a cunostintelor, priceperilor, deprinderilor, de integrare a lor in expe-
rienta lor proprie, de dezvoltare a capacitatilor de cunoastere si a abilitatilor
practice. Instruirea ca rezultat confirma calitatea activitatii celui ce in-
struieste, receptivitatea, interesul i capacitatile celui ce se instruiegte. Ast-
fel ca eficienta instruirii se obiectiveaza in rezultate informative:

- asimilarea cantitativa gi calitativa a cunostintelor;

- formarea priceperilor si deprinderilor;

- Imbogatirea experientei de cunoastere;
si a celor formative:

- dezvoltarea capacitatii de cunoastere (percepere, memorie, imaginatie,
gandire, limbaj, inteligenta);

- Insusirea si folosirea metodelor si a tehnicilor de invatare, de studiu
individual;

- constituirea, dezvoltarea si valorificarea atitudinilor gi convingerilor de
invatare;

- dezvoltarea motivatiei invatarii. De formularea adecvata a scopurilor
si obiectivelor informative si formative, atinse printr-o metodologie adec-

vata, intr-un mediu de invatare stimulativ, depinde calitatea rezultatelor
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informative si formative, intrucat prin cunostinte sau informatii se dezvolta
capacitatile de cunoastere si atitudinile iar capacitatile si atitudinile exer-
sate asigura asimilarea cunostintelor, dupa cum reiese din schema de mai

jos .

Informatre Informatre
Scopurt §1
Obiectrve prm inviatare o > Rezultate

Formatne Formatne

Intr-un cadru educativ, formativ, in procesul instructiv se realizeaza
invatarea ( in limba latina, invito, are = a invita, a imbia, a indemna,
a Incuraja ; invitio,are = a duce Intr-un viciu, a lupta impotriva vici-
ului ). invé‘garea umana are ca specific insusirea constienta si activa a
cunostintelor, formarea priceperilor gi deprinderilor, exersarea capacitatilor
de cunoagtere, a aptitudinilor si atitudinilor, in perspectiva adaptarii si in-
tegrarii sociale.

invfi‘garea este activitatea de insugire a cunostintelor, priceperilor, de-
prinderilor, de formare a capacitatilor, atitudinilor, aptitudinilor, activitate
desfagurata intr-un anumit timp, intr-un mediu special; este proces trep-
tat de prelucrare, asimilare si integrare in structuri proprii; este rezultat ce
consta in: cunostinte, priceperi, deprinderi, atitudini, convingeri. invégarea
se realizeaza in etape actionale:

- perceperea sau receptarea informatiilor;

- prelucrarea lor prin mecanismele senzorialitatii, memoriei, inteligentei,
gandirii i limbajului, imaginatiei;

- stocarea si asimilarea;

-includerea noilor achizitii in structurile proprii;

- restructurarea achizitiilor;

- folosirea( aplicarea) achizitiilor nou formate.

Activitatea si procesualitatea invatarii implica toate dimensiunile biop-

sihice ale individului, ale personalitatii: cognitiva (senzorialitatea, memoria,
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inteligenta, gandirea, imaginatia, limbajul), motrica (migcari osteomuscu-
lare, deprinderi fizice), volitiva (vointa), abilitara( priceperi, deprinderi),
aptitudinala (capacitati fizice, intelectuale, tehnice, artistice), atitudinala
(interes, curiozitate, dorinta), temperamental-caracteriala.

Conceptele pe care le-am conturat sunt constructii teoretice elaborate
pe baza generalizarii faptelor si observatiilor reale. Prin continut semantic

ele interactioneaza, dupa cum se vede in schema de mai jos.

Educatie

Instruire 4 > Invitare

Educatia, in sens larg, include instruirea si invatarea, ceea ce inseamna
ca devenirea umana este posibila datorita achizitiilor invatarii dobandite
prin instruire. Instruirea, transmiterea cunostintelor, priceperilor, deprin-
derilor, in baza unor programe, intr-un cadru organizat institutional, de-
termina invatarea si are efecte formative-educative. invé‘garea, asimilarea
cunostintelor, priceperilor, deprinderilor, atitudinilor, se realizeaza, in mediu
educativ, prin influente educative, in procesul instruirii.

Raportarea la orice domeniu de cunoastere si actiune - stiintific, tehnic,
artistic, practic -presupune activitatile corespondente conceptelor educatie -
instruire - invatare. Raportarea la domeniul matematicilor are ca efecte ed-
ucative - formative: precizia, coerenta, flexibilitatea, creativitatea gandirii;
rigoarea analizei, sintezei, comparatiei, abstractizarii, generalizarii; corecti-
tudinea definitiei, clasificarii, demonstrarii; corectitudinea logica a inferentei
inductive, deductive, analogice; operarea cu raporturile de echivalenta, con-
trarietate, contradictie, implicatie, corespondenta; rezolvarea si crearea pro-
blemelor etc.

Instruirea in domeniul matematicii incepe in gradinita, prin activitati
speciale, si continua in perioadele scolara si universitara. Se transmit, sis-

tematic, in baza unor programe cu metodologii adecvate, cunostinte (notiuni,
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teorii), priceperi si deprinderi de rezolvare a problemelor. Ea este precedata
de exersarile prin joc a reprezentarilor cantitative, a numerelor, a operatiilor
cu numerele.

invé‘garea matematicilor inseamna intrarea in universul abstractiilor, de
a caror intelegere depinde modelarea intelectului, coloana vertebrala a psi-
hismului uman. Accesul la acest univers, generator de satisfactii intelectuale
devine posibil printr-o instruire gradata, precedata de o exersare mentala
prin jocurile de numarare, de operare intuitiva cu cantitatile, prin inductie,
deductie si analogie, ceea ce permite trecerea mentala de la particular la
general si de la general la particular.

Apropierea de stiintele entitatilor abstracte se face intr-un mediu edu-
cativ de comunicare, mediu ludic (de joc), in familie gi in gradinita. In
institutiile invatamantului prescolar incepe practic instruirea matematica
prin activitati speciale. Aceasta continua in scoala primara, secundara,
superioara. Treptat, prin invatare, se insusesc cunostinte, priceperi, de-
prinderi, se formeaza si se dezvolta capacitati mentale de analiza, sin-
teza, comparatie, generalizare, abstractizare, particularizare, strategii de
rationament inductiv, deductiv, analogic. Achizitiile dobandite prin invatare
favorizeaza instruirea la niveluri superioare. Gandirea matematica struc-
turata, cultivata are un rol formativ-educativ deosebit intrucat modeleaza
si eficientizeaza gandirea general-umana implicata in rezolvarea problemelor

de toate genurile.
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