UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU
FACULTATEA DE STIINTE
Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport

Domeniul: Stiinta Sportului si Ed ucatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportivia Scolari
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invigimant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT

Valabil cu incepere din anul universitar 2019 — 2020

L CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER

1. Obtinerea a 130 de credite din care:

103 credite pentru disciplinele obligatorii;
® 17 credite pentru disciplinele optionale;
* 10 credite pentru lucrarea de disertatie.

2. Pentru incadrarea in invatamantul liceal este necesari parcurgerea $i promovarea
Modulului de formare psihopedagogica I ciruia ii sunt repartizate 30 de credite,
suplimentare celor 130 aferente programului de studiu de master.

IL. COMPETENTE DUPA ABSOLVIREA PROGRAMULUI DE STUDIU DE
LICENTA EDUCATIE FIZICA $I SPORTIVA SI A MASTERULUI
EDUCATIE FIZICA $I SPORTIVA SCOLARA:

Profesor in invatdmantul liceal;

Profesor in invatdmantul gimnazial;

Profesor in invatamantul primar;

Conducator tabara scolari;

Administrator structuri sportive;

Organizator evenimente sportive;

Instructor sportiv;
Ghid de turism sportiv.
Animator sportiv.

IlI. ~ NUMARUL ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICA PE SAPTAMANA

SEMESTRUL I

SEMESTRUL II

SEMESTRUL III

SEMESTRUL IV

14

14

14

14

IV. " CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN / SEMESTRU DE STUDIU
I.- Anul T - semestrele I i II: acumularea a 60 de credite/an de studiu (30 — semestrul I, 30 —

semestrul IT);

2. Anul II - semestrele 11 §i IV: acumularea a 60 de credite/an d
30 — semestrul 11);

V. EXAMENUL DE DISERTATIE:

e studiu (30 — semestrul I,

1. Perioada de intocmire a lucririi de disertatie: semestrele IIT i [V;
2. Perioada de definitivare a lucririi de disertatie: 2 sdptimani ;
3. STRUCTURA EXAMENULUI DE DISERTATIE:

® prezentarea §i susfinerea lucrarii de disertatie.




VL. STRUCTURA ANILOR DE STUDIU:

ANUL ACTIVITATI SESIUNI DE VACANTE
DE DIDACTICE EXAMENE Definiti
STUDIU [ Sem.I | Sem. Il | larma | Vara Restante varea Sustinerea

(sapt.) | (sapt.) | (sdpt) | (sipt.) | (s@pt.) | Créciun | larnd | Paste | Jucrarii de | lucririi de
diseretatie | diseretatie

(2% ]
—

I 14 14 3 3 1

Il 14 12 3 3 1 2 1 1 2 sapt. 20-30 iunie

VII. METODOLOGIA DE APLICARE A PLANULUI DE INVATAMANT

1. Pentru acumularea a 30 de credite in semestrele LILIII s1 IV, masteranzii vor participa la
activitafile prevazute in planul de invatimant la cel pufin una din disciplinele optionale
incluse in planurile semestriale. Acumularea creditelor pentru disciplinele optionale este
condifionatd de promovarea formei de examinare aferente acestora.
2. Activitatea de cercetare previzuti in semestrele III si IV va fi directionatd pe urmitoarele
planuri:
* Dezvoltarea fizica
¢ Calitatile/aptitudinile motrice
* Deprinderile si priceperile motrice
Sistemul formelor de organizare a practicarii exercitiului fizic
Lectia de educatie fizica si sport
Efortul in lectia de educatie fizica si sport
Modelul educatiei fizice si sportive scolare
Evidenta in educatie fizici si sport
Evaluarea in educatie fizici si sport
Proiectarea didactici in educatie fizica si sport
Activitatea de tip independent
Managementul competitiilor §i serbirilor scolare
e Managementul activititilor turistice
3. Admiterea la examenul de disertatie este conditionati de parcurgerea tuturor disciplinelor
din planul de invi{améant si de promovarea acestora.
4. Acumularea celor 10 credite alocate lucrarii de disertatie este condifionatd de obinerea
unei note de promovare conform regulamentelor in vi goare.
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UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizici, Educatie Fizici si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportiva Scolari
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatamdnt: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2019 — 2020

ANUL I

SEMESTRUL I
Nr. NUMAR ORE | Forma Nr. Obs.
Foos - . e de credite
crt. Discipline obligatorii Cod disciplini C. | 8 | LEP. | evslasre
1 Fiziologia efortului fizic 380616F011001 2 - 1 Ex. 7 D.f.
2 Psihomotricitate 2 1 - Ex. 7 D.f.
380616F011002
3 Abordarea interdisciplinari in 1 2 - Ex. 6 D.d.
educatie fizica si sport 380616D011003
4 Limba strdind (englezi) aplicata 2 1 - G 5 D.f.
in educatie fizica si sport 1 380616F011004
TOTAL ORE 7 4 1 Ex.=3 25
OBLIGATORIVUsiptimani C=1
12
Nr. NUMAR ORE | Forma Nr. Obs.
s : o de credite
crt. Discipline optionale Cod disciplini C. | 8. | LP. | evaluare
1 Educatia fizica si sportul ca fenomen 1 ] - C. 5 D.d.c
social si cultural 380616C010014
2 Sociologia educatiei fizice si 1 1 - O 5 D.d.c
sportului 380616C010015
TOTAL ORE 2 C=1 5 =
OPTIONALE/sdptaimana
Nr. NUMAR ORE Forma Nr. Obs.
o : - de credite
ert. Discipline facultative Cod disciplina C. | S | LP. | evaluare
1 Echipamente, instalatii si aparaturi 1 - 1 C. 2 D.d.c
sportivi 380616C01F023
TOTAL ORE 2 e e -
FACULTATIVE/siptiméina
o ““\
Re or, /15 Decan, Director Departament, Coordonator Domeniu,
Prof. univ. dt.. ugt IOan Bon oichita Gheoca Lector univ. dr. [ulian Stoian
/

Conl‘ univ. dr. Angela Bjhiiduc Lector univ. dr.



UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE
Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizicd, Educatie Fizica si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizica si Sportiva Scolari

Durata studiilor: 2 ani

Forma

de invagdmant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2019 — 2020

ANUL 1

SEMESTRUL II
Nr. Numar ore Forma Nr.
Crt. | Discipline obligatorii | Cod disciplind | C. | S. | L. de credite Obs.
evaluare
1 Psihologia activitatilor 380616F021005 | 2 | 1 - Ex. 7 D{.
corporale
) Informatica aplicati in 380616F021006 1 - 2 Ex. 8 D.f.
educatie fizica si sport
3 Limbd strdini (englezi) 380616F021004 2 1 - C. 5 D.f.
aplicatd in educatie fizica si
sport 11
4 Managementul activitatilor de | 380616D021007 | 2 1 - Ex. 7 D.d.
educatie fizica si sport
TOTAL ORE OBLIGATORII 7 3 2 Ex=3 2 -
/ saptaimana C=1
12
Nr. Numir ore Forma Nr.
Crt. Discipline optionale Cod disciplina de credite Obs.
C|S L | evaluare
1 Dezvoltarea potentialului 380616C020016 1 - 1 C. 3 D.d.c.
creativ prin mijloacele
educatiei fizice si sportului
2 Nutritia in educatie fizicisi | 380616C020017 1 1 - C. 3 D.d.c.
sport
TOTAL ORE OPTIONALE 2 C=1 3 -
/saptamani
Nr. Forma de Nr. Obs.
A evaluare i
crt. Discipline facultative Cod disciplini INLEMCAN Ot credite
C. S. L.P
] Organizarea taberelor si 1 - 1 C. 2 D.d.c
competitiilor scolare 380616C02F024
____ TOTAL ORE 2 - - -
+ FACULTATIVE /siptamana
A A\
ector, { Decan, Director Dephrtament, Coordonator Domeniu,

Prof. univ.(:g.'ling.

i
1.

Toan B_nnfl;l:ég_ “Conf. univ.

v/

niduc

di Angela

Lector univ. d

, &

Vv

oichita Gheoca

Lector univ. dr. Iulian Stoian

£/ﬁ/ -
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UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinfe ale Mediului, Fizicii, Educatie Fizica §i Sport
Domeniul: Stiinta Sportului §i Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportiva Scolara
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invdtadmant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2019 — 2020

ANUL II
SEMESTRUL III
Nr. Numadr ore Forma de Nr.
Crt. | Discipline obligatorii Cod disciplini C. S. | L. | evaluare | credite Obs.
1 Masurarea si evaluarea in 380616D031008 2 - - Ex. 4 D.d.
educatia fizica si sportiva
scolard
2 Practica si metodica 380616D031009 2 - 2 Ex. 8 D.d.
activitagilor motrice la
nivelul invitdmantului liceal
3 | Argumentare §i metodologie | 380616D031010 2 - 2 Ex. 10 D.d.
in cercetarea stiintifica din
educatia fizicd §i sportiva
scolara |
4 Etica si integritate 380616C031011 2 - - C 4 D.o.w
academica
TOTAL ORE OBLIGATORII 8 - 4 Ex=3 26 =
/ saptiména C=1
12
Nr. Numir ore Forma de Nr.
Crt. Discipline optionale Cod disciplina 5 S 3 evaluare credite Obs.
1 Politici guvernamentalesi | 380616C030018 2 - - C 4 D.d.c.
europene in educatie fizica
si sport
2 Tehnici de comunicare in 380616C030019 2 - - C 4 D.d.c.
educatie fizica si sport
3 Pregitirea lucrarii de 3806165030020 - 2 - C 4 D.s.
disertatie
TOTAL ORE OPTIONALE/ 2 C=1 4 -
sdptaméana
Nr. Forma de Nr. Obs.
NUMAR ORE evaluar i
crt. Discipline facultative Cod disciplini ¢ | credite
C. | S L.P
1 Organizarea serbarilor si 1 - 1 C. 2 D.d.c
demonstratiilor sportive 380616C03F025
__———FOTAL ORE 2 - - -
¥ FACULTATIVE/saptamana
Re,élor. e Decan, Director DPlepartament, Coordonator Domeniu,

Prof. univ. (d‘r

Ioan Bondnehl Conf. univ. dr. Angela Biangduc Lector univ. df.[Voichita Gheoca Lector univ. dr. Tulian Stoiai
1 0 ;{‘;;' . ‘



UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU
FACULTATEA DE STIINTE
Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizici, Educatie Fizici si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportiva Scolara
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invitamant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2019 — 2020

ANUL II
SEMESTRUL IV
Nr. .Numir ore Forma Nr.
Crt. Discipline obligatorii Cod disciplini de credite Obs.
evaluare
C.| S
1 | Proiectarea didactic in educatie | 380616D04I012 | 2 - 2 Ex. 8 D.d.
fizica i sportiva scolari la
nivelul invatamantului liceal
2 Drept si deontologie in educatie | 380616D041013 | 2 2 - Ex. 7 D.c.
fizica si sport
3 Argumentare 5i metodologie in | 380616D041010 | 2 - 2 Ex. 10 Dd.d.
cercetarea stiintificd din educatia
fizica §i sportivi scolari I
TOTAL ORE OBLIGATORII / 6 2 4 Ex=3 25 -
séptamana
12
Elaborarea si sustinerea - - - 10 -
lucririi de disertatie
Nr. Numir ore Forma Nr.
Crt. Discipline optionale Cod disciplini de credite Obs.
C.| S. L evaluare
1 Practica si metodica activitifilor | 380616D04002] 1 1 C. 5 D.d.
motrice la nivelul
invatamantului universitar
2 Loissir 380616D040022 | 1 - 1 C. 5 D.d.
3 Pregitirea lucrarii de disertatie | 3806165040020 | - 2 - C 5 D.s.
TOTAL ORE OPTIONALE / 2 C=] 5 =
sdptamana
Nr. Forma de Nr. Obs.
crt. Discipline facultative Cod disciplini NUMAR ORE | evaluare | credite
C.|S | LP
] Tehnici si modalitigi de 1 ] - C. 2 D.d.c
prezentare §i sustinere a lucririi | 380616C04F026
de disertatie
L TOTAL ORE 2 B - B
pd| -.m:mqmﬂvmsapxamané
& Reetor, ™, Decan, Director Departament, Coordonator Domeniu,
Prof. uniy. dr.ing. loan I?d;idre ] ngela Biindiguc  Lector univ. ita Gheoca Lector univ. dr. Iulian Stoian

Conf. univ. dr.
wd A ,

N LR
_ ,\ 2




UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU
FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizici si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici gi Sportivii Scolari
Durata studiifor: 2 ani

Forma de invitimant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2020 - 2021

L. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
I Obtinerea a 130 de credite din care:

* 103 credite pentru disciplinele obligatorii;
* 17 credite pentru disciplinele optionale;
® 10 credite pentru lucrarea de disertatie.

2. Pentru incadrarea in invdtaméntul liceal este necesara parcurgerea si promovarea
Modulului de formare psihopedagogica II caruia ii sunt repartizate 30 de credite,
suplimentare celor 130 aferente programului de studiu de master.

II. COMPETENTE DUPA ABSOLVIREA PROGRAMULUI DE STUDIU DE
LICENTA EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA SI A MASTERULUI
EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA SCOLARA-

¢ Profesor in invatimantul liceal;

Profesor in invitimantul gimnazial;

Profesor in invatdmantul primar;

Conducitor tabara scolari:

Administrator structuri sportive;

Organizator evenimente sportive;

Instructor sportiv;

Ghid de turism sportiv.

Animator sportiv,

IIl.  NUMARUL ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICA PE SAPTAMANA

14 14 14 14

| SEMESTRUL | SEMESTRUL 11 SEMESTRUL 111 SEMESTRUL IV :l

V. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN /SEMESTRU DE STUDIU

1. Anul I - semestrele | si II: acumularea a 60 de credite/an de studiy (30 — semestrul I, 30 —
semestrul 11);

2. Anul II - semestrele 111 si IV: acumularea a 60 de credite/an de studiy (30 — semestrul I,
30 — semestrul II);

¥ EXAMENUL DE DISERTATIE:
1. Perioada de intocmire a lucrarii de disertatie: semestrele 111 silV;
2. Perioada de definitivare a lucririi de disertatie: 2 sdptimani :
3. STRUCTURA EXAMENULUI DE DISERTATIE:

® prezentarea i sustinerea lucririi de disertatie.




VL. STRUCTURA ANILOR DE STUDIU:

ANUL ACTIVITATI SESIUNI DE VACANTE
DE DIDACTICE EXAMENE Definiti
STUDIU ['Sem. 1] Sem. 11 | lama Vara | Restante varea, Sustinerea
(sdpt.) | (sapt.) | (sapt) (séipt.) | (sdpt.) | Criciun | larna | Pagte lucrdrii de | lucrarii de
diseretatic | diseretatie
| 14 14

11

14 12

1 2 1 1

1 2 1 1 2 sapt. 20-30 iunie

Lo LD
L L)

VII. METODOLOGIA DE APLICARE A PLANULUI DE INVATAMANT

L. Pentru acumularea a 30 de credite in semestrele LILIII si IV, masteranzii vor participa la

in planul de nvitimant la cel putin una din disciplinele optionale

incluse in planurile semestriale. Acumularea creditelor pentru disciplinele optionale este
condifionata de promovarea formei de examinare aferente acestora.

2. Activitatea de cercetare prevazutd in semestrele [[1 si IV va fi directionata pe urmatoarele
planuri:

Dezvoltarea fizic
Calitatile/aptitudinile motrice

Deprinderile si priceperile motrice

Sistemul formelor de organizare a practicarii exercitiului fizic
Lectia de educatie fizica si sport

Efortul in lectia de educatie fizica si sport
Modelul educatiei fizice $i sportive scolare
Evidenta in educatie fizica si sport

Evaluarea in educatie fizics si sport

Proiectarea didactici in educatie fizic si sport
Activitatea de tip independent

Managementul competitiilor si serbérilor scolare
Managementul activitatilor turistice

3. Admiterea la examenul de disertatie este conditionati de parcurgerea tuturor disciplinelor
din planul de invatimant si de promovarea acestora.

4. Acumularea celor 10 credite alocate lucrarii de disertatie este conditionatd de obtinerea
unei note de promovare conform regulamentelor in vigoare.



UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizici si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportivi Scolari
Durata studiilor: 2 anj

Forma de invitimant: 7i

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2020 — 2021

ANUL I
SEMESTRUL I
Nr. Numiir ore Forma de Nr., Ob
crt. Discipline obligatorii Cod disciplina Ch | 8. L. evaluare | credite s
——————=—— | Coddisciplini | (. | | evaluare | ]
1 Fiziologia efortului fizic 380616F011001 | 2 | - | » Ex. 7 Dit.
T D SN Sl N R (A —
—— L ——
Abordarea interdisciplinari in
> educafie fizica si sport 380616D011003 | 2 | 2 | - % 8 -
——— b ] e
Tehnici de comunicare in educatie
* fizica §i sport 380616D011004 | 1 | 1 | - - ° | Dd
— ] E——
TOTAL ORE 7 4 2 Ex.=3
OBLIGATORIL/saptimana \Jﬁ C =1 27
Q\J\ﬁ_‘__]___n_ ~ ]

Nr. ’\{\ Numiir ore Forma de Nr. Obs

crt, Discipline optionale Cod disciplina evaluare | credite
L oh NG | AV Ie |
Echipamente, instalatii si
: aparaturd sportiva 380616C010015 C. 3 D.d.c
Limba striina (engleza) aplicata
2 4 i
- in educatie fizica si sport | 380616C010016 & 3 Dide
TOTAL ORE ] C = 3 i
OPTIONALE/SﬁEtﬁméné '
Nr. Numiir ore Forma de Nr. Obs
crt. Discipline facultative Cod disciplini C. | S ; credite )
I Educatia fizica si sportul ca 5 D.d.c
|y~ fenomen social i cultural 380616C01F023 s
AP muio~Ye\ TOTAL ORE ’ i ) i
,(;5 \ : o ’vFé CULTATIVE/saEtﬁmﬁné
/ e A AN I :
(ol /e <%) T
\ e " ¥#Rector, -~ | Decan, Director Departament, Coordonator Domeniu,

I"l;df.,univ. dt.habil Sérin Radu  Conf. univ.dr. Florin Sofonea  Lector univ. dr.

oichita Gheoea— Lector uniy. dr. Ioan Hismisan
Ve ATE . 3 \y . " / /ﬂ
S re j/(/ Flory, é«:yam-;\
B \

F>/

.~



UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinte ale Mediului, F izica, Educatie Fizici si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizici si Sportivi Scolari
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invitimant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2020 — 2021

ANUL 1
SEMESTRUL II
Numirore | Forma de Nr.
Discipline obligatorii Cod disciplina | C. | s, L. | evaluare | credite Obs.
- . . TR H_“
I Psihologia a<ft1VIta;|lor 380616F021005 2 9 ; Ex. 8 Df
corporale !
"G . - A 3 T e
5 Informatlca.a?ll.cata In educatie 380616F021006 ] ) 5 Ex. 7 D.d.
fizica si sport
3 Nutritia in educatie fizici si 380616D021007 D.d.
sport
4 Managenu?ntul activitatilor de 380616D021008 2 D.d.
educatie fizica si sport
—S—— N

s 8. 5,8 e e SO
TOTAL ORE OBLIGATORY]] /
sdptaiméni

Discipline optionale
Dezvoltarea potentialului

Forma de Nr.
L evaluare | credite Obs.

Cod disciplini
b e B

1 creativ prin mijloacele educatiei | 380616C020017 1 - C 3 D.d.c
fizice si sportului
. [ r - . ~r I —— [~ =1
o | Limbastriina (englezz) aplicata 380616C020016 : € 3 D.d.c
In educatie fizica si sport I

TOTAL ORE OPTIONALE
/saptdmana

Discipline facultative

| Organizarea taberelor $i
competitiilor scolare

#'OTAL ORE FACULTATIVE

/saptimana

| Numirore [ Formade | N
Cod disciplina evaluare | credite
o[ 1|+ e | o
I R R N
/”‘/; '..;-};’:l-\? i

/) ;\ijieoior,_ Y\ Decan,
Profxuniv. d_r.habif."&oyiﬂ_‘Radu Conf. univ.dr. Florin Sofonea

C e DV Plr Sofome
4” : I; /

Coordonator Domeniu,
Lector univ. dr. loan Hismisa,

.

A
N
§ s

e o1t



UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinge ale Mediului, Fizic3, Educatie Fizica si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizica si Sportiva Scolari
Durata studiilor: 2 anij

Forma de invitimant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anu] universitar 2020 — 2021

ANUL 11
SEMESTRUL 111

Nr. Numiir ore Forma de Nr.
Crt. Discipline obligatorii Cod disciplini C. S. | L. evaluare credite Obs.
. = . Ees—a—aa——ar— I ——
|| Pvaluareain educatia fizics si 380616D031009 | 2 | . | . Ex. 4 D.d.
sportiva scolara
Practica si metodica activitdfilor
2 motrice la nivelul invaimantului 380616D031010 2 - 2 Ex. 8 D.d.
liceal
Argumentare si metodologie in
3 cercetarea stiintifica din educatia 380616D031011 2 - 2 Ex. 10 D.d.
fizica si sportiva gcolari |
4 Etica si integritate academica 380616C031012 i - - G 4 D.o.u.
el B i siinsin. i A B — A
TOTAL ORE OBLIGATORI] § | - | 4| Ex=3
Bie o C=1] 26 -
/ saptimana 12

r‘—V_—t—*———r‘———r——vE‘
Nr. Discipli ional Cod discipling Numir ore Forma de Nr.,
Crt. 1scipline opfionale N e C. |S. | L evaluare credite Obs.
Politici guvernamentale si
1 europene in educatie fizici si 380616C030018 2 - - C. 4 D.d.c.
sport
. - . . . . —__*—_‘_— D = ===
2 | Sociologia educatiei fizice 5i 380616C030019 | 2 | . | . ol 4 | Dde
sportului
g - e I —— —
3 Pregtirea lucrrii de 3806165030020 | - | 2 | - ¢ 4 Dss.
disertatie
TOTAL ORE OPTIONALE / i
saptamana

Discipline facultative Cod disciplini Hitiamn de Nr: Obs
§ evaluare | credite
Organizarea serbarilor si
1 demonstragiilor sportive 380616C03F025 C. 2 D.d.c
D - — XY | ]
pdll7 5. TOTAL ORE ) i A
A FA(Z,‘?JL ATIVE/siptimana
fg /S SN\

- 3
/ > \
| Rector, 7 5.

SN | oY Decan, Director Departament, Coordonator Domeniu,
Profi-univ, dehabil. Sorin qudu Conf. univ.dr, Florin Sofonea Lector univ. dr{ Voichita Gheoca Lector univ, dr. loan Hismisan
0\ Y S . _

v/ /o vk .,)o;r* P Cm
¢




UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE

Departamentul de Stiinte ale Mediului, Fizics, Educatie Fizics si Sport
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Program de studiu de masterat: Educatie Fizicsi si Sportivi Scolari
Durata studiilor: 2 anj

Forma de invitimant: zi

PLAN DE INVATAMANT MASTERAT
Valabil cu incepere din anul universitar 2020 — 2021

ANUL 11
SEMESTRUL IV
i = B
Y| Discipline obligatorii Cod disciplini |—_NUMarore | Formade | Nr. Ob
Crt. pline obligator 1sciplina C.| S. | L. | evaluare | credite .
Proiectarea didactica in educatie
1 fizici si sportivi scolar la 380616D041013 | 2 - 2 Ex. 8 D.d.
nivelul Invatamantuluj liceal
L e S e I
Drept si deontologie in educatic
2 fizica si sport 380616D041014 | 2 2 - Ex. 7 D.c.
Argumentare si metodologie in
3 cercetarea stiintifica din educatia | 3806] 6D041011 | 2 - 2 Ex. 10 D.d.
fizica si sportivi scolard I1
TOTAL ORE 6 2 | 4| EBx=3 25 :
g OBLIGATORII / sdptimana =t 12 e
L-‘,V —_‘___ﬁ___f_—l——___—__—___—__________‘ [T = =
e Elaborarea si sustinerea i i i 10 _
lucrdrii de disertatie

Nr. Numir ore Forma de Nr.
Crt. Discipline optionale Cod disciplini C.| s. L evaluare | credite | OQbps.
o e ke ) G |
Practica si metodica activitatilor | 380616D040021]
1 motrice la nivelul 1 - 1 C. 5 D.d.
invatdmantului universitar
e o ] e s RS ——| N SRR S Peee mem mle oo o |
2 Loissir 380616D040022 | 1 - 1 C. 5 D.d.
%_-—__‘___L__ﬁ___\ :
3 Pregitirea lucrarii de disertatie | 3806165040020 | - 2 - C. 5 D.s.
TOTAL ORE OPTIONALE / .
sAptimana 2 C=1 5 )

A
t]:\:t‘ Discipline facultative Cod disciplini NumAr are Forimn de Nr. Obs.

C. L evaluare credite
|=—=_ . &5 | R

Tehnici si modalitati de

1 prezentare si susfinere a lucrarii 380616C04F026 C. 2 D.d.c
de disertatie
i TOTAL ORE > ) ) i
| <4 FQﬂC}JLTATIVE/sépt'amﬁnE
o, i e \
I 5 Rf K i Lt Decan, Director partament, Coordonator Domenin
Praof; univ;'Wil.'Séljim'Radu Conf. univ.dr. Florin Sofonea Lector univ. dd. Voi hita Gheoca Lector univ. dr. loan Hagmisar
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