DOMENIU: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

MODULE SEMESTRUL I 2018-2019

Licentii: EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

An Modul 1 Cadru didactic Modul 2 Cadru didactic
I Anatomie functionald Conf. dr. Victor Costache
Fundamentele stiintifice ale jocului de volei Conf. dr. Marcel Pomohaci | Kinesiologie Conf. dr. Florina Popa
Teoria si practica atletismului Conf. dr. Delia Badescu Limba striini (englezi) Conf. dr. Lucia Stoicescu
Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii Lect. dr. Nicoleta Zaharie | yq4orig efs Lect. dr. Raul Todor
Fundamentele stiintifice ale jocului de baschet Lect. dr. Alexandru Hulpus
1I

Fiziologie

Evaluare motrica si somato-functionala
Limba straina (engleza)

Tehnici de autoararare

Fundamentele stiintifice ale jocului de fotbal

Sl. dr. Ruicanescu Dan
Lect. dr. Ioan Hasmasan
Lect. dr. Roxana Grunwald
Lect. dr. Raul Todor

Lect. dr. Iulian Stoian

Teoria si metodica efs

Psihopedagogie

Fundamentele stiintifice ale jocului de handbal
Terminologia E.F.S.

Practica 1n baze de agrement

Conf. dr. Mihai Sanislav
Conf. dr. Blanca Grama
Lect. dr. Iulian Stoian
Lect. dr. Ioan Hagsmasan
Lect. dr. Olimpiu Savu

IIT | Sociologia educatiei fizice si sportului
Comunicare si integrare sociald prin activitati
specifice

Tenis de camp

Practica in activitati turistice

Prof. dr. Dumitru Batér

Conf. dr. Marcel Pomohaci
Lect. dr. Ioan Hismasan
Conf. dr. Dorin Nan

Metodica disciplinei judo
Tehnici specifice de predare
Practica in unitati de invatamant
Activitati de timp liber

Lect. dr. Raul Todor
Lect. dr. Nicoleta Zaharie
Lect. dr. Toan Hagmasan
Conf. dr. Dorin Nan

Licenti: SPORT SI PERFORMANTA MOTRICA

An Modul 1 Cadru didactic Modul 2 Cadru didactic
I Conf. dr. Marcel Pomohaci | Anatomie functionald Conf. dr. Victor Costache
Fundamentele stiintifice ale jocului de volei Conlf. dr. Delia Badescu Kinesiologie Conlf. dr. Florina Popa
Teoria si practica atletismului Lect. dr. Nicoleta Zaharie Limba striini (englezi) Conf. dr. Lucia Stoicescu
Teoriasi practica in ramuri ale gimnasticii Istoria efs Lect. dr. Raul Todor
Fundamentele stiintifice ale jocului de baschet Lect. dr. Alexandru Hulpus
1I
Fiziologie IS}‘ dr'dRquan‘ﬁ(fu Dan Tehnici si metode pt. dezvoltarea calititilor motrice | Lect. dr. Nicoleta Zaharie
Evaluare motricd si somato-functionali AZT;t gr Zirla ;f[::iian Psihopedagogie Conf. dr. Blanca Grama
Limba stréind (engleza) Lect. dr. Raul Todor Fundamentele stiintifice ale jocului de handbal Ezzt g; gﬁ“&gﬁ“
Tehnici de autoararare Lect. dr. Tulian Stoian Teoria si practica in sporturile de combat - Judo T
Fundamentele stiintifice ale jocului de fotbal
I Psihologia sportului Conf. dr. Blanca Grama
Comunicare si integrare sociala prin activit. Conf. dr. Marcel Pomohaci | Metodica antrenam. pe ramura de sport Lect. dr. Iulian Stoian
specifice Fotbal Lect. dr. Raul Todor
Teoria si metodica antrenamentului sportiv Lect. dr. Iulian Stoiafn gudoh t Lect. dr. Alexandru Hulpus
Tenis de camp Leet. dr. Joan Haymasan Practicéaisrcl jnedii de initiere sportiva . .
Tehnici de monitorizare a performantei sp Lect. dr. Nicoleta Zaharie Fotbal ; p Lect. dr. Iulian Stoian
’ ) Judo Lect. dr. Raul Todor

Baschet

Lect. dr. Alexandru Hulpus




DOMENIU: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Master: ANTRENAMENT SI PERFORMANTA

An Modul 1 Cadru didactic Modul 2 Cadru didactic
I | Teoria si metodica antrenamentului sportiv I Conf. dr. Delia Badescu Adaptarea organismului la efortul fizic sportiv Conf. dr. Victor Costache
Psihomotricitate Conf. dr. Blanca Grama Managementul antrenamentului sportiv Prof. dr. Dionisie Turcu
Limba strdina aplicatd in educatie fizica Conf. dr. Lucia Stoicescu Cercetarea stiintifica in sportul de performanta I | Conf. dr. Delia Badescu
I Specializare intr-o discipl. sp.(baschet, fotbal, Lect. dr. Alexandru Hulpus-b
Nutritia In antrenament $i competitie Conf. dr. Elena Resiga judo) Lect. dr. Lucian Burchel- f
Marketing in sportul de performanta Prof. dr. Dionisie Turcu Lect. dr. Raul Todor —j
Cunoasterea si conducerea grupurilor sportive Conf. dr. Blanca Grama Conf.dr. Delia Bad
Metode de studiu si evaluare a capacitatii de ont. dr. Lelia Badescu
performanta Conlf. dr. Blanca Grama
Asistenta psihologica in sportul de performanta
Master: EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA SCOLARA
An Modul 1 Cadru didactic Modul 2 Cadru didactic
I
Psihomotricitate Conf. dr. Blanca Grama Sociologia educatiei fizice si sportului Prof. dr. Dumitru Batar
Limba striini aplicati in educatie fizica Conf. dr. Lucia Stoicescu Modificari adaptative ale organismului in efortul | Conf. dr. Victor Costache
Abordarea interdisciplinard in educatie fizica si sport | Prof dr. Dionisie Turcu fizic specific educafiei fizice si sportive gcolare
I
Practica si metodica activititilor motrice la nivelul | Conf. dr. Mihai Sanislav Misurarea si evaluarea in educatia fizica si Prof. dr. Robert Stanciulescu
invatamantului liceal S sportiva scolara .
Argumentare si metodologie in cercetarea stiinifica | Conf. dr. Mihai Sanislav Tehnici de comunicare in educatie fizica si | COnf- dr- Marcel Pomohaci
din educatia fizica si sportiva gcolard I sport




